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МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ

к лабораторному занятию № 6

Тема: «Задачи анатомии как науки. Методы анатомического исследования. Международная анатомическая номенклатура. Оси и плоскости тела человека. 
Осевой скелет. Строение позвонка. Шейные позвонки. Позвоночный столб. Соединения позвоночного столба»
Контрольные вопросы.

1. Предмет анатомии. Анатомическая терминология.

2. Перечислите методы изучения строения тела человека. Какие методы можно использовать для изучения анатомии органов у живого человека?

3. Какие плоскости и оси используют для описания пространственной ориентации органов и их частей?

4. Перечислите анатомические образования, относящиеся к осевому скелету.

5. Назовите отделы позвоночного столба и укажите количество позвонков в каждом из них.

6. Опишите строение позвонка.

7. Перечислите особенности строения шейных позвонков. Опишите строение первого и второго позвонков.

8. Позвоночный столб, его строение и функции. Как называются изгибы позвоночного столба? В каком возрасте они формируются?

9. Поверхностные ориентиры для нахождения 7-го шейного и 4-го поясничного позвонков. С какой целью это приходится делать врачу?

10. Виды соединения костей, их морфофункциональная характеристика. Опишите строение межпозвоночного симфиза. Назовите связки позвоночного столба.

11. Как называются суставы между смежными позвонками? Какие движения в них возможны?

12. Строение атлантозатылочного и атлантоосевых суставов. В чем состоит опасность вывиха зуба в атлантоосевом суставе?

13. Назовите врожденные аномалии развития позвоночного столба и объясните предпосылки их возникновения.

Перечисленные структуры студент должен уметь находить на анатомических препаратах и других наглядных пособиях, а также знать их латинское название.

1. Позвоночный столб. 2. Шейные позвонки. 3. Грудные позвонки. 
4. Поясничные позвонки. 5. Крестцовые позвонки. 6. Копчиковые позвонки. 7. Тело позвонка. 8. Дуга позвонка. 9. Позвоночный канал. 10. Межпозвоночное отверстие. 11. Вырезка позвонка (верхняя и нижняя). 12. Поперечный отросток. 13. Суставной отросток (верхний и нижний). 14. Остистый отросток.

Знать русское и латинское название перечисленных ниже терминов и понимать их значение.

1. Вертикальный. 2. Горизонтальный. 3. Сагиттальный. 4. Правый. 
5. Левый. 6. Поперечный. 7. Медиальный. 8. Латеральный. 9. Срединный.. 
10. Промежуточный. 11. Передний. 12. Задний. 13. Вентральный. 14. Дорсальный. 15. Верхний. 16. Нижний. 17. Краниальный. 18. Каудальный. 
19. Средний. 20. Поперечный. 21. Продольный. 22. Наружный. 23. Внутренний. 24. Поверхностный. 25. Глубокий. 26. Проксимальный. 27. Дистальный. 28. Отверстие поперечного отростка (шейного позвонка). 29. Верхняя и нижняя суставные поверхности (атланта). 30. Передняя и задняя дуги (атланта). 31. Латеральные массы атланта. 32. Зуб осевого позвонка. 33. Межпозвоночный диск. 34. Атлантозатылочный сустав. 35. Срединный и латеральные атлантоосевые суставы. 
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Тесты для самоподготовки

1. Какие методы изучения строения тела человека можно применять на живом человеке?

1) Препарирование.

2) Рентгенологический.

3) Эндоскопический.

4) Компьютерную томографию.

5) Ультрасонографический.

2. Какие плоскости используют для обозначения расположения органов в теле человека?

1) Вертикальная.

2) Сагиттальная.

3) Фронтальная.

4) Латеральная.

5) Горизонтальная.

3. Назовите оси тела человека.

1) Вертикальная.

2) Сагиттальная.

3) Латеральная.

4) Медиальная.

5) Фронтальная.

4. Каким термином обозначается структура, расположенная ближе к туловищу?

1) Дистальный.

2) Проксимальный.

3) Латеральный.

4) Медиальный.

5) Вентральный.

5. Какой термин определяет структуру, лежащую ближе к срединной плоскости?

1) Латеральный.

2) Медиальный.

3) Внутренний.

4) Наружный.

5) Передний.

6. Какой термин определяет структуру, расположенную ближе к голове?

1) Краниальный.

2) Каудальный.

3) Наружный.

4) Внутренний.

5) Проксимальный.

7. Перечислите анатомические образования, относящиеся к осевому скелету.

1) Череп.

2) Позвоночный столб.

3) Скелет верхней конечности.

4) Скелет нижней конечности.

5) Грудная клетка.

8. Перечислите анатомические образования, относящиеся к добавочному скелету.

1) Череп.

2) Позвоночный столб.

3) Скелет верхней конечности.

4) Скелет нижней конечности.

5) Грудная клетка.

9. Сколько позвонков образуют шейный отдел позвоночного столба?

1) 7.

2)    12.
3)    5.

4)    4.

5)    33.

10. Сколько позвонков имеет грудной отдел позвоночного столба?

1) 7.

2)    12.
3)    5.

4)    4.

5)    33.

11. Сколько позвонков имеет поясничный отдел позвоночного столба?

1) 7.

2)    12.
3)    5.

4)    4.

5)    33.

12. Сколько позвонков имеет крестцовый отдел позвоночного столба?

1) 7.

2)    12.
3)    5.

4)    4.

5)    33.

13. Сколько позвонков имеет копчиковый отдел позвоночного столба?

1) 7.

2)    12.
3)    6.

4)    2–4.
5)    33.

14. Сколько позвонков входит в состав позвоночного столба?

1) 7.

2)    12.
3)    5.

4)    4.

5)    33.

15. Какие составные части имеет позвонок?

1) Отростки.

2) Тело.

3) Хвост.

4) Дугу.

5) Головку.

16. Какие части позвонка ограничивают позвоночное отверстие?

1) Отростки.

2) Тело.

3) Хвост.

4) Дуга.

5) Головка.
17. Какие отростки имеет позвонок?

1) Латеральный.

2) Остистый.

3) Поперечные.

4) Горизонтальный.

5) Суставные.

18. Какие особенности строения имеет шейный позвонок?

1) Суставные поверхности на теле для сочленения с ребрами.

2) Тело позвонка имеет небольшие размеры.

3) В поперечных отростках имеется отверстие.

4) На поперечных отростках имеются реберные ямки.

5) Остистый отросток раздвоен на конце.

19. Назовите функции позвоночного столба.

1) Опорная.

2) Трофическая.

3) Защитная.

4) Кроветворная.

5) Минеральный обмен.

20. Какие особенности строения имеет 1-й шейный позвонок (атлант)?

1) Отверстие поперечного отростка.

2) Переднюю и заднюю дуги.

3) Костный выступ на теле позвонка — зуб.

4) Боковые массы.

5) Самый длинный остистый отросток.

21. Какие особенности строения имеет 2-й шейный позвонок (осевой)?

1) Отверстие поперечного отростка.

2) Переднюю и заднюю дуги.

3) Костный выступ на теле позвонка — зуб.

4) Боковые массы.

5) Самый длинный остистый отросток.

22. Какие особенности строения имеет 7-й шейный позвонок (выступающий)?

1) Отверстие поперечного отростка.

2) Переднюю и заднюю дуги.

3) Костный выступ на теле позвонка — зуб.

4) Боковые массы.

5) Самый длинный остистый отросток.

23. В каких отделах позвоночного столба формируется лордоз? 

1) Шейный.

2) Грудной.

3) Поясничный.

4) Крестцовый.

5) Копчиковый.

24. В каких отделах позвоночного столба формируется кифоз? 

1) Шейный.

2) Грудной.

3) Поясничный.

4) Крестцовый.

5) Копчиковый.

25. Перечислите виды соединений костей в позвоночнике.

1) Симфиз.

2) Синостоз.

3) Диартроз.

4) Синдесмоз.

5) Гомфозис.

26. Какие структурные компоненты сустава относятся к основным?

1) Суставной диск.

2) Суставные поверхности.

3) Суставная капсула.

4) Суставная полость.

5) Внутрисуставные связки.

27. Какие структурные компоненты сустава относятся к вспомогательным?

1) Суставной диск.

2) Суставные поверхности.

3) Суставная капсула.

4) Суставная полость.

5) Внутрисуставные связки.

28. Назовите факторы, определяющие количество осей и объем движений в суставах?

1) Форма суставных поверхностей.

2) Количество связок.

3) Наличие внутрисуставного диска.

4) Объем суставной полости.

5) Количество суставной жидкости.

29. Какие связки соединяют тела позвонков?

1) Межпоперечные.

2) Желтые.

3) Межостистые.

4) Передняя продольная.

5) Задняя продольная.

30. Какие связки соединяют дуги позвонков?

1) Межпоперечные.

2) Желтые.

3) Межостистые.

4) Передняя продольная.

5) Задняя продольная.

31. Какие связки соединяют остистые отростки позвонков?

1) Межпоперечные.

2) Желтые.

3) Межостистые.

4) Передняя продольная.

5) Задняя продольная.

32. Какие связки соединяют поперечные отростки позвонков?

1) Межпоперечные.

2) Желтые.

3) Межостистые.

4) Передняя продольная.

5) Задняя продольная.

33. Каким суставом соединяется атлант с черепом?

1) Атлантоосевым медиальным.

2) Атлантозатылочным.

3) Дугоотросчатым.

4) Ребернопоперечным.

5) Атлантоосевым латеральным.

34. Какие связки препятствуют вывиху зуба в атлантоосевом медиальном суставе?

1) Продольные пучки.

2) Связка головки зуба.

3) Поперечная.

4) Крыловидная.

5) Покровная мембрана.

35. Через какие отверстия позвоночного столба выходят спинномозговые нервы?

1) Позвоночные.

2) Отверстия поперечных отростков.

3) Межпозвоночные.

4) Большое (затылочное).

5) Расщелина крестца.

36. Какое строение имеет межпозвоночный диск?

1) Является фиброзно-хрящевым образованием.

2) В центре имеется студенистое ядро.

3) Соединяет дуги соседних позвонков.

4) Имеет большую толщину в поясничном отделе.

5) По периферии находится фиброзное кольцо.

37. Какие суставы называются сложными?

1) В формировании которого принимают участие 2 суставные поверхности.

2) В формировании которого принимают участие 3 и более суставные поверхности.

3) Представляющие 2 изолированных анатомических образования, действующих совместно.

4) Характеризующиеся наличием между суставными поверхностями суставного диска или мениска.

5) Имеющие 2 и более осей движения.

38. Какие суставы называются простыми?

1) В формировании которого принимают участие 2 суставные поверхности.

2) В формировании которого принимают участие 3 и более суставные поверхности.

3) Представляющие 2 изолированных анатомических образования, действующих совместно.

4) Характеризующиеся наличием между суставными поверхностями суставного диска или мениска.

5) Имеющие 2 и более осей движения.

39. Какие суставы называются комплексными?

1) В формировании которого принимают участие 2 суставные поверхности.

2) В формировании которого принимают участие 3 и более суставные поверхности.

3) Представляющие 2 изолированных анатомических образования, действующих совместно.

4) Характеризующиеся наличием между суставными поверхностями суставного диска или мениска.

5) Имеющие 2 и более осей движения.

40. Какие суставы называются комбинированными?

1) В формировании которого принимают участие 2 суставные поверхности.

2) В формировании которого принимают участие 3 и более суставные поверхности.

3) Представляющие 2 изолированных анатомических образования, действующих совместно.

4) Характеризующиеся наличием между суставными поверхностями суставного диска или мениска.

5) Имеющие 2 и более осей движения.

41. Назовите виды суставов по форме суставных поверхностей?

1) Комплексные.

2) Блоковидные.

3) Мыщелковые.

4) Плоские.

5) Комбинированные.

42. Назовите виды суставов по количеству осей движения?

1) Одноосные.

2) Многоосные.

3) Комплексные.

4) Комбинированные.

5) Двуосные.

Правильные ответы

1. 2, 3, 4, 5.

2. 2, 3, 5.

3. 1, 2, 5.

4. 2.

5. 2.

6. 1.

7. 1, 2, 5.

8. 3, 4.

9. 1.

10. 2.

11. 3.

12. 3.

13. 4.

14. 5.

15. 1, 2, 4.

16. 2, 4.

17. 2, 3, 5.

18. 2, 3, 5.

19. 1, 3, 4, 5.

20. 1, 2, 4.

21. 1, 3.

22. 1, 5.

23. 1, 3.

24. 2, 4.

25. 1, 2, 3, 4.

26. 2, 3, 4.

27. 1, 5.

28. 1, 2, 3.

29. 4, 5.

30. 2.

31. 3.

32. 1.

33. 2.

34. 3.

35. 3.

36. 1, 2, 4, 5.

37. 2.

38. 1.

39. 4.

40. 3.

41. 2, 3, 4.

42. 1, 2, 5

МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ

к лабораторному занятию № 8

Тема: «Скелет грудной клетки: грудные позвонки, грудина, ребра. Грудная клетка в целом. Скелет и соединения конечностей: сравнительная характеристика верхней и нижней конечностей»
Контрольные вопросы.

1. Назовите кости, образующие скелет грудной клетки. Чем ограничены верхняя и нижняя апертуры грудной клетки?

2. Какие особенности строения имеют грудные позвонки?

3. Строение грудины и ее расположение в составе грудной клетки. 

4. Опишите строение ребра. Классификация ребер.

5. Назовите особенности строения первого ребра.

6. Перечислите суставы грудной клетки и опишите движения в них.

7. Классификация костей.

8. Морфофункциональная характеристика трубчатых костей (соотношение компактного и губчатого вещества, наличие костномозгового канала). Локализация эпифизарного хряща и его функция.

9. Опишите общий план строения скелета верхней и нижней конечностей, назовите входящие в их состав кости.

10. Назовите кости, формирующие пояс верхней конечности. Опишите их расположение относительно скелета грудной клетки. Какие части костей пояса верхней конечности можно пропальпировать у живого человека?

11. Назовите кости, входящие в состав свободной верхней конечности и опишите их взаиморасположение. Укажите места пальпации следующих анатомических образований: надмыщелков плечевой кости, локтевого отростка локтевой кости, шиловидных отростков лучевой и локтевой костей, головки и тела пястных костей, фаланг пальцев.

12. Укажите наиболее частые места локализации переломов длинных трубчатых костей верхней конечности.

13. Чем образована тазовая кость?

14. Назовите кости, образующие скелет свободной нижней конечности, опишите их взаиморасположение. Укажите места пальпации надколенника, бугристости большеберцовой кости, латеральной и медиальной лодыжек.

15. Укажите наиболее частые места переломов длинных трубчатых костей нижней конечности.

16. Перечислите отличия строения скелета нижней конечности от скелета верхней конечности и объясните, чем обусловлено их возникновение в процессе эволюции.

17. Морфофункциональная характеристика суставов верхней и нижней конечностей.

18. Назовите суставы нижней конечности и опишите, какие движения возможны в них? В чем состоят отличия в объеме движений гомологичных частей верхней и нижней конечностей? Чем они обусловлены?

Перечисленные структуры студент должен уметь находить на анатомических препаратах и других наглядных пособиях, а также знать их латинское название.

1. Грудина. Рукоятка грудины. 2. Яремная вырезка. 3. Ключичная вырезка. 4. Угол грудины. 5. Тело грудины. 6. Мечевидный отросток. 7. Реберные вырезки. 8. Ребро. 9. Головка ребра. 10. Шейка ребра. 11. Тело ребра. 
12. Бугорок ребра. 13. Угол ребра. 14. Борозда ребра. 15. Лопатка. 16. Ключица. 17. Плечевая кость. 18. Лучевая, локтевая кости. 19. Кости кисти. 20. Тазовая кость. 21. Подвздошная, седалищная, лобковая кости. 22. Бедренная кость. 23. Большеберцовая, малоберцовая кости. 24. Кости стопы.

Литература

Основная

1. Михайлов С.С. Анатомия человека. – М., 1984. – С. 53–75.

2. Ханц Фениш. Карманный атлас анатомии человека на основе международной номенклатуры. – Мн., 1996 (перевод с английского). – С. 6–8, 34–54.

3. Синельников Р.Д. Синельников Я.Р. Атлас анатомии человека. – М., 1973. – т. 2, рис. 22–25.

4. Синельников Р.Д. Атлас анатомии человека. – М., 1973. – Т. 2, рис. 117–179.

5. Кабак С.Л., Артишевский А.А. Общая гистология. Анатомия опорно-двигательного аппарата: голова и шея. – Мн., 2002. – С. 78–79.

Дополнительная

1. Привес М.Г. Анатомия человека.М.: Медицина, 1985.

2. Сапин М.Р. Анатомия человека. М.: Высшая школа, 1989.

Тесты для самоподготовки

1. Какие кости относятся к скелету грудной клетки?

1) Шейные позвонки.

2) Грудные позвонки.

3) Поясничные позвонки.

4) Грудина, ребра.

5) Ключица.

2. Назовите особенности строения грудного позвонка.

1) Остистый отросток раздвоен на конце.

2) Остистый отросток направлен вниз.

3) Имеет на теле реберные ямки.

4) Имеет реберные ямки на поперечных отростках.

5) В поперечных отростках имеются отверстия.

3. На какие части разделяют грудину?

1) Тело.

2) Головка.

3) Хвост.

4) Рукоятка.

5) Мечевидный отросток.

4. Какие части грудины при соединении образуют угол грудины?

1) Рукоятка и тело грудины.

2) Рукоятка и мечевидный отросток.

3) Тело и мечевидный отросток.

4) Рукоятка и ключица.

5) Тело грудины и ребра.

5. Какая пара ребер прикрепляется на уровне угла грудины?

1) Первая.

2) Вторая.

3) Третья.

4) Четвертая.

5) Пятая.

6. Какие образования грудины доступны для пальпации на живом человеке?

1) Мечевидный отросток.

2) Реберные вырезки.

3) Яремная вырезка.

4) Угол грудины.

5) Ключичные вырезки.

7. Сколько пар ребер прикрепляются к грудине?

1) 7.

2)    8.

3)    9.

4)    10.
5)    12.
8. На уровень какого позвонка проецируется угол грудины?

1) Первого грудного (Th1).

2) Третьего грудного (Th3).

3) Четвертого грудного (Th4).

4) Шестого шейного (C6).

5) Седьмого шейного (C7).

9. Какие части имеет в своем составе ребро?

1) Головку.

2) Тело.

3) Шейку.

4) Хвост.

5) Реберный хрящ.

10. Какие поверхности имеет первое ребро?

1) Латеральную, медиальную.

2) Переднюю, заднюю.

3) Верхнюю, нижнюю.

4) Вентральную, дорсальную.

5) Наружную, внутреннюю.

11. Какие края имеет ребро?

1) Латеральный, медиальный.

2) Передний, задний.

3) Верхний, нижний.

4) Вентральный, дорсальный.

5) Наружный, внутренний.

12. По какому краю ребра проходит его борозда?

1) Латеральный.

2) Медиальный.

3) Верхний.

4) Нижний.

5) Передний.

13. Назовите положения, верные для характеристики истинных ребер.

1) Дистальный конец ребра продолжается в реберный хрящ.

2) Вдоль нижнего края тела ребра проходит борозда, содержащая сосудисто-нервный пучок.

3) Передние концы ребер остаются свободными.

4) Хрящи нижележащих ребер присоединяются к хрящу вышележащего ребра.

5) Хрящи ребер соединяются непосредственно с грудиной.

14. Назовите положения, верные для характеристики ложных ребер.

1) Дистальный конец ребра продолжается в реберный хрящ.

2) Вдоль нижнего края тела ребра проходит борозда, содержащая сосудисто-нервный пучок.

3) Передние концы ребер остаются свободными.

4) Хрящи нижележащих ребер присоединяются к хрящу вышележащего ребра.

5) Хрящи ребер соединяются непосредственно с грудиной.

15. Назовите положения, верные для характеристики колеблющихся ребер.

1) Дистальный конец ребра продолжается в реберный хрящ.

2) Вдоль нижнего края тела ребра проходит борозда, содержащая сосудисто-нервный пучок.

3) Передние концы ребер остаются свободными.

4) Хрящи нижележащих ребер присоединяются к хрящу вышележащего ребра.

5) Хрящи ребер соединяются непосредственно с грудиной.

16. Какая группа ребер образует реберную дугу?

1) Истинные.

2) Ложные.

3) Колеблющиеся.

4) Истинные и ложные.

5) Ложные и колеблющиеся.

17. Какие пары ребер относятся к ложным ребрам?

1) 1–7.

2) 8–12.

3) 11–12.

4) 8–10.

5) 1–12.

18. По какому краю ребра выполняется прокол грудной клетки при плевральной пункции?

1) Латеральному.

2) Медиальному.

3) Верхнему.

4) Нижнему.

5) Заднему.

19. Какие суставы относятся к соединениям грудной клетки?

1) Грудиноключичный.

2) Грудинореберный.

3) Грудиноакромиальный.

4) Сустав головки ребра.

5) Ребернопоперечный.

20. Назовите особенности строения и функции плоских костей.

1) Выполняют преимущественно защитную функцию.

2) Состоят из 2-х тонких пластинок компактного вещества.

3) Имеют тонкий слой диплоэ.

4) Развиваются на основе соединительной ткани.

5) Располагаются возле суставов, способствуя движениям в них.

21. Назовите особенности строения губчатых костей.

1) Выполняют преимущественно защитную функцию.

2) Состоят преимущественно из губчатого вещества.

3) Губчатое вещество покрыто тонким слоем компактного вещества.

4) Различают длинные и короткие кости.

5) Имеют тонкий слой диплоэ.

22. Назовите особенности строения и функции трубчатых костей.

1) Внутри находится костномозговая полость.

2) Участвуют в опорной, защитной, двигательной функциях скелета.

3) Суставные концы называются эпифизами.

4) Состоят преимущественно из губчатого вещества.

5) Различают длинные и короткие кости.

23. Какая зона обеспечивает рост линейных размеров костей?

1) Эпифизарный хрящ.

2) Суставной хрящ.

3) Межпозвоночный симфиз.

4) Компактное вещество.

5) Губчатое вещество.

24. Чем покрыты сочленяющиеся поверхности костей?

1) Эпифизарным хрящом.

2) Суставным хрящом.

3) Жировой тканью.

4) Компактным веществом.

5) Губчатым веществом.

25. Чем снаружи покрыта кость?

1) Эпифизарным хрящом.

2) Суставным хрящом.

3) Надкостницей.

4) Жировой тканью.

5) Красным костным мозгом.

26. Какие функции выполняет надкостница?

1) Опорная.

2) Трофическая.

3) Защитная.

4) Кроветворная.

5) Регенеративная.

27. Назовите кости пояса верхней конечности.

1) Грудина.

2) Ключица, лопатка.

3) Кости кисти.

4) Плечевая кость.

5) Лучевая, локтевая кости.

28. Назовите кости свободной верхней конечности.

1) Грудина.

2) Ключица, лопатка.

3) Кости кисти.

4) Плечевая кость.

5) Лучевая, локтевая кости.

29. На какие отделы подразделяют скелет кисти?

1) Предплечье.

2) Пястные кости.

3) Кости пальцев.

4) Кости предплюсны.

5) Кости запястья.

30. Какие анатомические образования костей пояса верхней конечности доступны для пальпации?

1) Акромион.

2) Лопаточная ость.

3) Нижний угол лопатки.

4) Подлопаточная ямка.

5) Грудиноключичный сустав.

31. Какие анатомические образования костей свободной верхней конечности доступны для пальпации?

1) Надмыщелки плечевой кости.

2) Хирургическая шейка плечевой кости.

3) Локтевой отросток локтевой кости.

4) Латеральная и медиальная лодыжки.

5) Шиловидные отростки лучевой и локтевой кости.

32. Какие кости образуют пояс нижней конечности?

1) Крестец.

2) Копчик.

3) Большеберцовая.

4) Бедренная.

5) Тазовая.

33. Какое анатомическое образование формируется в месте сращения седалищной, лобковой и подвздошной костей?

1) Запирательное отверстие.

2) Седалищный бугор.

3) Терминальная линия.

4) Вертлужная впадина.

5) Лобковый симфиз.

34. Назовите кости свободной нижней конечности.

1) Тазовая.

2) Бедренная.

3) Большеберцовая.

4) Малоберцовая.

5) Надколенник.

35. Какие анатомические образования костей свободной нижней конечности доступны для пальпации?

1) Латеральная и медиальная лодыжки.

2) Шиловидные отростки.

3) Надколенник.

4) Бугристость большеберцовой кости.

5) Надмыщелки бедренной кости.

36. В каком из названных суставов наблюдается наибольший объем движений?

1) Плечевой.

2) Локтевой.

3) Тазобедренный.

4) Коленный.

5) Лучезапястный.

37. Какие из перечисленных суставов относятся к шаровидным (по форме суставных поверхностей)?

1) Плечевой.

2) Локтевой.

3) Тазобедренный.

4) Коленный.

5) Лучезапястный.

38. Какие из перечисленных суставов относятся к мыщелковым (по форме суставных поверхностей)?

1) Плечевой.

2) Коленный.

3) Лучезапястный.

4) Тазобедренный.

5) Локтевой.

39. Какие из перечисленных суставов относятся к блоковидным (по форме суставных поверхностей)?

1) Коленный.

2) Тазобедренный.

3) Голеностопный.

4) Плечевой.

5) Межфаланговые суставы.

40. Какие из перечисленных суставов относятся к плоским (по форме суставных поверхностей)?

1) Атлантозатылочный.

2) Дугоотросчатые.

3) Грудинореберные.

4) Коленный.

5) Локтевой.

41. Какие из перечисленных суставов относятся к одноосным (по количеству осей движения)?

1) Плечевой.

2) Коленный.

3) Лучезапястный.

4) Голеностопный.

5) Межфаланговые суставы.

42. Какие из перечисленных суставов относятся к двуосным (по количеству осей движения)?

1) Плечевой.

2) Коленный.

3) Лучезапястный.

4) Голеностопный.

5) Межфаланговые суставы.

43. Какие из перечисленных суставов относятся к многоосным (по количеству осей движения)?

1) Плечевой.

2) Коленный.

3) Лучезапястный.

4) Голеностопный.

5) Межфаланговые суставы.

Правильные ответы
1. 2,4.

2. 2, 3, 4.

3. 1, 4, 5.

4. 1.

5. 2.

6. 1, 3, 4.

7. 1.

8. 3.

9. 1, 2, 3, 5.

10. 3.

11. 3.

12. 4.

13. 1, 2, 5.

14. 1, 2, 4.

15. 1, 2, 3.

16. 2.

17. 4.

18. 3.

19. 2, 4, 5.

20. 1, 2, 3, 4.

21. 2, 3, 4.

22. 1, 2, 3, 5.

23. 1.

24. 2.

25. 3.

26. 1, 2, 3, 5.

27. 2.

28. 3, 4, 5.

29. 2, 3, 5.

30. 1, 2, 3, 5.

31. 1, 3, 5.

32. 5.

33. 4.

34. 2, 3, 4, 5.

35. 1, 3, 4, 5.

36. 1.

37. 1, 3.

38. 2.

39. 3, 5.

40. 2, 3.

41. 5.

42. 2, 3, 4.

43. 1.

МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ
к лабораторному занятию № 10

Тема: «Скелет головы. Мозговой и лицевой череп. 
Строение лобной, теменной и затылочной костей. Клиновидная и решетчатая кости».
Контрольные вопросы.

1. Назовите кости, образующие лицевой череп.

2. Назовите кости, образующие мозговой череп.

3. Укажите источники развития костей мозгового и лицевого черепа.

4. Перечислите стадии развития черепа человека.

5. Опишите положение в составе черепа затылочной, лобной и теменной костей.

6. Опишите строение затылочной кости.

7. Назовите каналы, отверстия и борозды, расположенные на затылочной кости. Какие анатомические структуры содержатся в них?

8. Опишите рельеф наружной и внутренней поверхностей теменной кости.

9. Назовите части лобной кости и укажите их взаиморасположение.

10. Опишите строение лобной кости.

11. Укажите место локализации лобной пазухи. С какой полостью лицевого черепа она сообщается и как происходит ее формирование в онтогенезе?

12. Опишите строение клиновидной кости.

13. Опишите строение решетчатой кости.

14. В образовании каких полостей черепа участвует решетчатая кость?

15. Назовите каналы и отверстия, расположенные на клиновидной и решетчатой костях. Какие анатомические структуры в них содержатся?

16. Где располагается клиновидная пазуха? С какими полостями черепа она сообщается?

17. Опишите строение решетчатого лабиринта. Куда открываются решетчатые пазухи?

18. В каком возрасте начинается и завершается формирование клиновидной пазухи и пазух решетчатой кости?

Перечисленные структуры студент должен уметь находить на анатомических препаратах и других наглядных пособиях, а также знать их латинское название.

1. Большое отверстие (затылочной кости). 2. Борозда нижнего каменистого синуса. 3. Затылочный мыщелок. 4. Мыщелковый канал. 5. Подъязычный канал. 6. Яремная вырезка. 7. Наружный затылочный выступ. 8. Наружный затылочный гребень. 9. Верхняя выйная линия. 10. Крестообразное возвышение. 11. Внутренний затылочный выступ. 12. Внутренний затылочный гребень. 13. Борозды верхнего сагиттального, поперечного, сигмовидного синусов. 14. Борозда средней менингеальной артерии. 15. Верхняя, нижняя височные линии, теменной бугор. 16. Теменное отверстие. 17. Лобный бугор. 18. Надбровная дуга. 19. Глабелла. 20. Надглазничный край. 21. Надглазничная вырезка (отверстие). 22. Скуловой отросток. 23. Апертура лобной пазухи. 24. Апертуры клиновидной пазухи. 25. Сонная борозда. 26. Турецкое седло. 27. Гипофизарная ямка. 28. Бугорок, спинка седла. 29. Предперекрестная борозда. 30. Зрительный канал. 31. Верхняя глазничная щель. 32. Большое (малое) крыло. 33. Круглое, овальное, остистое отверстия. 34. Подвисочный гребень. 35. Крыловидный отросток: медиальная (латеральная) пластинка, крыловидная вырезка, крыловидный крючок, крыловидный канал. 36. Решетчатая пластинка. 37. Петушиный гребень. 38. Перпендикулярная пластинка. 39. Решетчатый лабиринт. 40. Верхняя (средняя) носовая раковина. 41. Глазничная пластинка.

Литература

Основная

1. Михайлов С.С. Анатомия человека. – М., 1984. – С. 75–84; 88–92.

2. Ханц Фениш. Карманный атлас анатомии человека на основе международной номенклатуры. – Мн., 1996 (перевод с английского). – С. 8–13; 16–22.

3. Синельников Р.Д., Синельников Я.Р. Атлас анатомии человека. – М., 1973. – Т. 1, рис. 48–64; 72–74а.

4. Кабак С.Л., Артишевский А.А. Общая гистология. Анатомия опорно-двигательного аппарата. – Мн., 2002. – С. 81, 83–86.

Дополнительная

1. Привес М.Г. Анатомия человека. – М.: Медицина, 1985.

2. Сапин М.Р. Анатомия человека. – М.: Высшая школа, 1989.

Тесты для самоподготовки

1. Сколько костей, исключая косточки среднего уха, входит в состав черепа?

1) 8.   2)    14.   3)    18.   4)    22.

5)  Нет ни одного правильного ответа.

2. Какие из перечисленных костей входят в состав лицевого черепа?

1) Лобная.

2) Височная.

3) Скуловая.

4) Клиновидная.

5) Носовая.

3. Какие из перечисленных костей входят в состав мозгового черепа?

1) Височная.

2) Затылочная.

3) Клиновидная.

4) Решетчатая.

5) Скуловая.

4. Укажите источники развития костей мозгового и лицевого черепа.

1) Сомиты.

2) Эктомезенхима.

3) Несегментированная мезодерма и мезенхима.

4) Энтодерма.

5) Нет ни одного правильного ответа.

5. Назовите стадии развития мозгового черепа.

1) Перепончатая.

2) Мезенхимная.

3) Хрящевая.

4) Смешанная.

5) Костная.

6. Какие кости черепа развиваются путем прямого остеогенеза?

1) Теменная.

2) Решетчатая.

3) Клиновидная.

4) Верхняя челюсть.

5) Лобная.

7. Какие кости черепа развиваются путем непрямого остеогенеза?

1) Теменная.

2) Решетчатая.

3) Клиновидная.

4) Верхняя челюсть.

5) Лобная.

8. Какие части различают в составе затылочной кости?

1) Затылочную чешую.

2) Латеральные части.

3) Тело.

4) Базилярную часть.

5) Наружный затылочный выступ.

9. Назовите каналы затылочной кости.

1) Лицевой.

2) Подъязычный.

3) Крыловидный.

4) Мыщелковый.

5) Сонный канал.

10. Борозды каких синусов располагаются на затылочной кости?

1) Верхнего сагиттального.

2) Нижнего сагиттального.

3) Сигмовидного.

4) Верхнего каменистого.

5) Нижнего каменистого.

11. Какие отверстия располагаются на затылочной кости?

1) Большое.

2) Круглое.

3) Овальное.

4) Остистое.

5) Яремное.

12. Укажите кости, с которыми не соединяется теменная.

1) Затылочная.

2) Лобная.

3) Решетчатая.

4) Клиновидная.

5) Нет ни одного правильного ответа.

13. Борозды каких сосудов располагаются на внутренней поверхности теменной кости?

1) Средней менингеальной артерии.

2) Задней менингеальной артерии.

3) Поперечного синуса.

4) Сигмовидного синуса.

5) Нет ни одного правильного ответа.

14. Какие края имеет теменная кость?

1) Клиновидный.

2) Чешуйчатый.

3) Сагиттальный.

4) Затылочный.

5) Лобный.

15. Назовите углы теменной кости.

1) Лобный.

2) Клиновидный.

3) Затылочный.

4) Сагиттальный.

5) Сосцевидный.

16. Какие анатомические образования относятся к теменной кости?

1) Лобный бугор.

2) Теменной бугор.

3) Скуловой отросток.

4) Верхняя и нижняя височные 
линии.

5) Верхняя и нижняя выйные линии.

17. Какие части выделяют в составе лобной кости?

1) Лобную чешую.

2) Тело.

3) Носовую.

4) Скуловую.

5) Глазничную.

18. Назовите кости, в составе которых находятся воздухоносные полости (пазухи).

1) Лобная.

2) Верхняя челюсть.

3) Затылочная.

4) Решетчатая.

5) Клиновидная.

19. С какими из перечисленных костей черепа соединяется лобная кость?

1) Затылочной.

2) Клиновидной.

3) Височной.

4) Нижней челюстью.

5) Решётчатой.

20. Какие из перечисленных анатомических образований находятся на глазничной части лобной кости?

1) Надбровная дуга.

2) Лобный бугор.

3) Глабелла.

4) Блоковая ямка.

5) Ямка слёзной железы.

21. Какие из анатомических образований находятся на чешуе лобной кости?

1) Лобный бугор.

2) Глабелла.

3) Надглазничная вырезка.

4) Ямка слезной железы.

5) Надбровная дуга.

22. В каком возрасте начинается формирование лобной пазухи?

1) 5-й месяц внутриутробного развития.

2) 1-й год после рождения.

3) 2-й год после рождения.

4) 3-й год после рождения.

5) Нет ни одного правильного ответа.

23. На какой части лобной кости располагается метопический шов?

1) Глазничной.

2) Носовой.

3) Лобной чешуе.

4) Глазничной части и лобной 
чешуе.

5) Нет ни одного правильного ответа.

24. В составе какой части клиновидной кости содержится клиновидная пазуха?

1) Тела.

2) Малого крыла.

3) Большого крыла.

4) Крыловидных отростков.

5) Нет ни одного правильного ответа.

25. Какие из перечисленных отверстий (каналов) принадлежат клиновидной кости?

1) Круглое.

2) Овальное.

3) Слепое.

4) Крыловидный канал.

5) Рваное.

26. На какой кости черепа расположено остистое отверстие?

1) Лобной.

2) Затылочной.

3) Теменной.

4) Решетчатой.

5) Нет ни одного правильного ответа.

27. Какими структурами ограничена верхняя глазничная щель?

1) Большим и малым крылом клиновидной кости.

2) Большим крылом и крыловидным отростком.

3) Малым крылом и крыловидным отростком.

4) Телом клиновидной кости и решетчатой костью.

5) Нет ни одного правильного ответа.

28. На какой кости находится зрительный канал?

1) Лобной.

2) Решетчатой.

3) Клиновидной.

4) Теменной.

5) Нет ни одного правильного ответа.

29. Какие из перечисленных отростков относятся к клиновидной кости?

1) Височный.

2) Небный.

3) Скуловой.

4) Крыловидные.

5) Лобный.

30. Какие из перечисленных анатомических образований относятся к решетчатой кости?

1) Нижняя носовая раковина.

2) Перпендикулярная пластинка.

3) Горизонтальная пластинка.

4) Петушиный гребень.

5) Глазничная пластинка.

31. В образовании каких полостей принимает участие решетчатая кость?

1) Полости черепа.

2) Глазницы.

3) Полости носа.

4) Ротовой полости.

5) Нет ни одного правильного ответа.

32. Какие носовые раковины относятся к решетчатой кости?

1) Верхняя.

2) Средняя.

3) Нижняя.

4) Медиальная.

5) Латеральная.

33. В каком возрасте начинается формирование решетчатой пазухи?

1) 5-й месяц внутриутробного развития.

2) 1-й год после рождения.

3) 2-й год после рождения.

4) 3-й год после рождения.

5) Нет ни одного правильного ответа.

34. Какие ячейки выделяются в составе решетчатого лабиринта?

1) Передние.

2) Средние.

3) Задние.

4) Верхние.

5) Нижние.

35. В каком возрасте начинается формирование клиновидной пазухи?

1) 5-й месяц внутриутробного 
развития.

2) 1-й год после рождения.

3) 2-й год после рождения.

4) 3-й год после рождения.

5) 7-й год после рождения.

Правильные ответы

1. 4.

2. 3, 5.

3. 1, 2, 3, 4.

4. 1, 3.

5. 1, 3, 5.

6. 1, 4, 5.

7. 2, 3.

8. 1, 2, 4.

9. 2, 4.

10. 1, 3.

11. 1.

12. 3.

13. 1, 4.

14. 2, 3, 4, 5.

15. 1, 2, 3, 5.

16. 2, 4.

17. 1, 3, 5.

18. 1, 2, 4, 5.

19. 2, 5.

20. 4, 5.

21. 1, 2, 3, 5.

22. 2.

23. 3.

24. 1.

25. 1, 2, 4.

26. 5.

27. 1.

28. 3.

29. 4.

30. 2, 4, 5.

31. 1, 2, 3.

32. 1, 2.

33. 2.

34. 1, 2, 3.

35. 4.

МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ

к лабораторному занятию № 11

Тема: «Височная кость: части, рельеф поверхностей. 
Каналы височной кости»

Контрольные вопросы.

1. Назовите части височной кости, их взаиморасположение. Какие щели формируются при их сращении? Опишите рельеф наружной и внутренней поверхностей чешуйчатой части височной кости.

2. Укажите место расположения барабанной части височной кости.

3. Назовите края и поверхности пирамиды височной кости. Опишите рельеф поверхностей пирамиды и объясните, для чего служат расположенные на них костные выступы, углубления, борозды и отверстия.

4. Опишите строение сосцевидного отростка. В каком возрасте завершается его пневматизация?

5. Лицевой канал: отверстия, направление хода, изгибы, содержимое.

6. Назовите части мышечно-трубного канала. Для чего они предназначены?

7. Укажите локализацию и назначение следующих каналов височной кости: сонный канал, каналец барабанной струны, сосцевидный каналец, барабанный каналец, сонно-барабанные канальцы.

8. Строение барабанной полости.

Перечисленные структуры студент должен уметь находить на анатомических препаратах и других наглядных пособиях, а также знать их латинское название.

1. Височная кость. 2. Скуловой отросток. 3. Нижнечелюстная ямка. 
4. Суставной бугорок. 5. Височная линия. 6. Каменисто-чешуйчатая щель. 
7. Барабанно-чешуйчатая щель. 8. Каменисто-барабанная щель. 9. Наружное слуховое отверстие (проход). 10. Дугообразное возвышение. 11. Борозда большого (малого) каменистого нерва. 12. Расщелина канала большого (малого) каменистого нерва. 13. Крыша барабанной полости. 14. Тройничное вдавление. 15. Борозда верхнего (нижнего) каменистого синуса. 16. Внутреннее слуховое отверстие (проход). 17. Шиловидный отросток. 18. Шилососцевидное отверстие. 19. Яремная ямка. 20. Каменистая ямочка. 21. Сосцевидный отросток. 22. Ячейки сосцевидного отростка. 23. Сосцевидная пещера. 24. Борозда затылочной артерии. 25. Сосцевидная вырезка. 26. Барабанно-сосцевидная щель. 27. Сосцевидное отверстие. 28. Борозда сигмовидного синуса. 29. Барабанная полость. 30. Молоточек. 31. Наковальня. 32. Стремя.

Каналы височной кости:

1. Лицевой канал. 2. Сонный канал. 3. Мышечно-трубный канал. 4. Каналец барабанной струны. 5. Сосцевидный каналец. 6. Барабанный каналец. 7. Сонно-барабанные канальцы.

Литература

Основная

1. Михайлов С.С. Анатомия человека. – М., 1984. – С. 84–88.

2. Ханц Фениш. Карманный атлас анатомии человека на основе международной номенклатуры. – Мн., 1996 (перевод с английского). – С. 12–16.

3. Синельников Р.Д., Синельников Я.Р. Атлас анатомии человека. – М., 1973. – Т. 2, рис. 65–71.

4. Кабак С.Л., Артишевский А.А. Общая гистология. Анатомия опорно-двигательного аппарата. – Мн., 2002. – С. 81–83.

Дополнительная

1. Привес М.Г. Анатомия человека. – М.: Медицина, 1985.

2. Сапин М.Р. Анатомия человека. – М.: Высшая школа, 1989.

Тесты для самоподготовки

1. Какие части различают в составе височной кости?

1) Барабанную.

2) Каменистую.

3) Базилярную.

4) Чешуйчатую.

5) Латеральную.

2. С какими костями черепа контактирует височная кость?

1) Решетчатой.

2) Клиновидной.

3) Лобной.

4) Затылочной.

5) Теменной.

3. Борозды каких сосудов определяются на поверхности височной кости?

1) Сигмовидного синуса.

2) Поперечного синуса.

3) Верхнего каменистого синуса.

4) Затылочной артерии.

5) Нижнего каменистого синуса.

4. Какие из перечисленных каналов не принадлежат височной 
кости?

1) Мышечно-трубный.

2) Лицевой.

3) Каналец барабанной струны.

4) Крыловидный.

5) Сонный.

5. Какой части височной кости принадлежит сосцевидный отросток?

1) Барабанной.

2) Каменистой.

3) Базилярной.

4) Чешуйчатой.

5) Латеральной.

6. Какие из перечисленных анатомических образований расположены на передней поверхности каменистой части височной кости?

1) Дугообразное возвышение.

2) Яремная ямка.

3) Нижнечелюстная ямка.

4) Тройничное вдавление.

5) Внутреннее слуховое отверстие.

7. Какие из перечисленных анатомических образований находятся на задней поверхности каменистой части височной кости?

1) Расщелины каналов большого и малого каменистых нервов.

2) Дугообразное возвышение.

3) Тройничное вдавление.

4) Каменистая ямочка.

5) Внутреннее слуховое отверстие.

8. Какие из перечисленных анатомических образований находятся на нижней поверхности каменистой части височной кости?

1) Дугообразное возвышение.

2) Яремная ямка.

3) Наружное отверстие сонного 
канала.

4) Сосцевидный отросток.

5) Внутреннее слуховое отверстие.

9. Какие отростки имеет височная кость?

1) Шиловидный.

2) Лобный.

3) Сосцевидный.

4) Скуловой.

5) Крыловидный.

10. Какие ямки располагаются на височной кости?

1) Сосцевидная.

2) Сонная.

3) Крыловидная.

4) Яремная.

5) Нижнечелюстная.

11. Какие борозды располагаются на височной кости?

1) Сигмовидного синуса.

2) Затылочной артерии.

3) Сонной артерии.

4) Средней менингеальной артерии.

5) Верхнего сагиттального синуса.

12. Какие анатомические образования ограничивают наружное слуховое отверстие?

1) Барабанная часть.

2) Каменистая часть.

3) Скуловой отросток.

4) Чешуйчатая часть.

5) Сосцевидный отросток.

13. В какой части височной кости находится барабанная полость?

1) Чешуйчатой.

2) Барабанной.

3) Каменистой.

4) Сосцевидном отростке.

5) Нет ни одного правильного ответа.

14. Перечислите (последовательно) расположение слуховых косточек.

1) Стремя, молоточек, наковальня.

2) Молоточек, стремя, наковальня.

3) Стремя, наковальня, молоточек.

4) Наковальня, молоточек, стремя.

5) Молоточек, наковальня, стремя.

15. Какие из каналов (канальцев) височной кости открываются в барабанную полость?

1) Мышечно-трубный.

2) Лицевой.

3) Сонный.

4) Сонно-барабанные.

5) Сосцевидный.

16. Какая анатомическая структура располагается в лицевом канале?

1) Лицевая мышца.

2) Лицевой нерв.

3) Лицевая артерия.

4) Лицевая вена.

5) Нет ни одного правильного ответа.

17. Какая анатомическая структура располагается в сонном канале?

1) Лицевая мышца.

2) Лицевой нерв.

3) Лицевая артерия.

4) Лицевая вена.

5) Нет ни одного правильного ответа.

18. Какая часть височной кости называется «пирамидой»?

1) Каменистая.

2) Базилярная.

3) Барабанная.

4) Чешуйчатая.

5) Латеральная.

19. На какой поверхности каменистой части височной кости находится внутренний слуховой проход?

1) Передней.

2) Задней.

3) Нижней.

4) Верхней.

5) Нет ни одного правильного ответа.

20. Сколько изгибов имеет лицевой канал?

1) 1.

2) 2.

3) 3.

4) 4.

5) 5.

21. Каким отверстием начинается лицевой канал?

1) Наружным слуховым.

2) Внутренним слуховым.

3) Шилососцевидным.

4) Круглым.

5) Остистым.

22. Каким отверстием заканчивается лицевой канал?

1) Наружным слуховым.

2) Внутренним слуховым.

3) Шилососцевидным.

4) Круглым.

5) Овальным.

23. В какую полость открывается мышечно-трубный канал?

1) Полость черепа.

2) Барабанную полость.

3) Лобную пазуху.

4) Глазницу.

5) Носовую полость.

24. В каком возрасте начинается пневматизация сосцевидного отростка?

1) До рождения.

2) На первом году жизни.

3) 3 года.

4) 14 лет.

5) Нет ни одного правильного ответа.

25. Где начинается каналец барабанной струны?

1) В полости черепа.

2) В барабанной полости.

3) От канала лицевого нерва.

4) В глазнице.

5) В каменистой ямочке.

26. В каком канальце проходит ушная ветвь блуждающего нерва?

1) Сонно-барабанном.

2) Лицевом.

3) Мышечно-трубном.

4) Сосцевидном.

5) Барабанном.

27. В какую полость ведет сонный канал?

1) Полость черепа.

2) Барабанную полость.

3) Нижнечелюстную ямку.

4) Глазницу.

5) Лобную пазуху.

28. На какой поверхности каменистой части височной кости находится наружное сонное отверстие?

1) Передней.

2) Задней.

3) Нижней.

4) Верхней.

5) Медиальной.

29. Какие из перечисленных анатомических структур не проходят в мышечно-трубном канале?

1) Лицевой нерв.

2) Сонная артерия.

3) Слуховая труба.

4) Мышца, напрягающая барабанную перепонку.

5) Ушная ветвь блуждающего нерва.

Правильные ответы

1. 1, 2, 4.

2. 2, 4, 5.

3. 1, 3, 4, 5.

4. 4.

5. 2.

6. 1, 4.

7. 5.

8. 2, 3, 4.

9. 1, 3, 4.

10. 4, 5.

11. 1, 2, 4.

12. 1.

13. 3.

14. 5.

15. 1, 4.

16. 2.

17. 5.

18. 1.

19. 2.

20. 2.

21. 2.

22. 3.

23. 2.

24. 2.

25. 3.

26. 4.

27. 1.

28. 3.

29. 1, 2, 5.

МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ
к лабораторному занятию № 12

Тема: «Верхняя челюсть и небная кость. Нижняя челюсть. Подъязычная кость. Мелкие кости лицевого черепа. Височно-нижнечелюстной сустав»

Контрольные вопросы.

1. Опишите положение верхней челюсти и небной кости в составе 
черепа.

2. Назовите части верхней челюсти и опишите их взаиморасположение.

3. Опишите строение верхней челюсти.

4. Какие каналы и канальцы находятся в толще верхней челюсти?

5. Строение альвеолярного отростка.

6. Строение верхнечелюстной пазухи. Отношение корней зубов к дну верхнечелюстной пазухи.

7. Назовите части небной кости, укажите их взаиморасположение. С какими костями лица соединяется небная кость?

8. В образовании каких полостей, каналов, отверстий и ямок участвуют верхняя челюсть и небная кость?

9. Назовите части нижней челюсти и опишите их взаиморасположение.

10. Строение нижней челюсти. Чем можно объяснить наличие неровностей, шероховатостей, вдавлений, костных шипов на нижней челюсти?

11. Канал нижней челюсти: отверстия, содержимое, топография.

12. Где находятся «слабые» места на нижней челюсти?

13. Строение подъязычной кости.

14. Опишите строение и расположение мелких костей лицевого черепа (скуловой, слезной, носовой, нижней носовой раковины и сошника). Укажите, с какими костями соединяются эти кости.

15. Перечислите и охарактеризуйте с функциональной точки зрения структурные элементы височно-нижнечелюстного сустава (суставные поверхности, капсулу, внутрисуставной диск, связки). Опишите движения в височно-нижнечелюстном суставе (в верхнем и нижнем отделах полости сустава).

Перечисленные структуры студент должен уметь находить на анатомических препаратах и других наглядных пособиях, а также знать их латинское название.
1. Подглазничный край. 2. Подглазничное отверстие. 3. Клыковая ямка. 4. Скулоальвеолярный гребень. 5. Бугор верхней челюсти. 6. Задние верхние альвеолярные отверстия. 7. Подглазничная борозда (канал). 8. Передние и средние альвеолярные отверстия/канальцы. 9. Верхнечелюстная расщелина. 10. Слезная борозда. 11. Большая небная борозда. 12. Лобный отросток. 
13. Скуловой отросток. 14. Небный отросток. 15. Передняя носовая ость. 
16. Небный валик. 17. Резцовое отверстие (канал). 18. Альвеолярный отросток. 19. Зубные альвеолы. 20. Альвеолярные возвышения. 21. Межальвеолярные перегородки. 22. Межкорневые перегородки. 23. Перпендикулярная (горизонтальная) пластинка (небной кости). 24. Большой небный канал. 
25. Большое, малые небные отверстия. 26. Пирамидальный отросток. 
27. Глазничный отросток. 28. Клиновидный отросток. 29. Клиновидно-небная вырезка. 30. Тело нижней челюсти. 31. Основание нижней челюсти. 32. Подбородочное отверстие. 33. Подбородочный бугорок. 34. Подбородочный выступ. 35. Косая линия. 36. Двубрюшная ямка. 37. Подбородочная ость. 38. Челюстно-подъязычная линия (борозда). 39. Подъязычная ямка. 40. Поднижнечелюстная ямка. 41. Альвеолярная часть. 42. Ветвь нижней челюсти. 43. Угол нижней челюсти. 44. Жевательная бугристость. 45. Крыловидная бугристость. 46. Отверстие нижней челюсти. 47. Язычок нижней челюсти. 48. Канал нижней челюсти. 49. Венечный отросток. 50. Вырезка нижней челюсти. 51. Мыщелковый отросток. 52. Головка нижней челюсти. 53. Шейка нижней челюсти. 54. Крыловидная ямка. 55. Скуловая кость. 56. Скулоглазничное, скулолицевое и скуловисочное отверстия. 57. Слезная кость. Носовая кость. 
58. Нижняя носовая раковина. 59. Сошник. 60. Височно-нижнечелюстной сустав. 61. Латеральная связка. 62. Клиновиднонижнечелюстная связка. 
63. Шилонижнечелюстная связка.

Литература
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1. Михайлов С.С. Анатомия человека. – М., 1984. – С. 91–138.

2. Ханц Фениш. Карманный атлас анатомии человека на основе международной номенклатуры. – Мн., 1996 (перевод с английского). – С. 22–29.

3. Синельников Р.Д., Синельников Я.Р. Атлас анатомии человека. – М., 1973. – Т. 1, рис. 75–79. 81–91, 197–199.

4. Кабак С.Л., Артишевский А.А. Общая гистология. Анатомия опорно-двигательного аппарата. – Мн., 2002. – С. 86–89.

Дополнительная

1. Привес М.Г. Анатомия человека. – М.: Медицина, 1985.

2. Сапин М.Р. Анатомия человека. – М.: Высшая школа, 1989.

Тесты для самоподготовки

Верхняя челюсть

1. Какие отростки имеет верхняя челюсть?

1) Небный.

2) Скуловой.

3) Лобный.

4) Крыловидный.

5) Альвеолярный.

2. С чем соединяется медиальный край глазничной поверхности верхней челюсти?

1) С глазничной поверхностью скуловой кости.

2) Со слезной костью.

3) С глазничной пластинкой решетчатой кости.

4) С глазничным отростком небной кости.

5) Все перечисленное верно.

3. Какие отверстия открываются на нижней стенке подглазничного канала?

1) Резцовое.

2) Верхнечелюстная расщелина.

3) Носослезный канал.

4) Передние и средние верхние альвеолярные.

5) Малые небные.

4. На какой поверхности верхней челюсти располагается подглазничное отверстие?

1) Глазничной.

2) Подвисочной.

3) Носовой.

4) Передней.

5) Нёбной.

5. Где располагается верхнечелюстная расщелина?

1) Глазничной и подвисочной поверхностях.

2) Передней поверхности клыковой ямки.

3) Бугре верхней челюсти.

4) Носовой поверхности.

5) Глазничной поверхности.

6. В состав какой стенки полости носа входит носовая поверхность верхней челюсти?

1) Латеральной.

2) Медиальной.

3) Верхней.

4) Нижней.

5) Все перечисленное неверно.

7. Какой из перечисленных отростков верхней челюсти обращен латерально?

1) Лобный.

2) Альвеолярный.

3) Скуловой.

4) Небный.

5) Все перечисленное верно.

8. Какой из отростков верхней челюсти принимает участие в образовании костного неба?

1) Альвеолярный.

2) Небный.

3) Скуловой.

4) Лобный.

5) Все перечисленное верно.

9. Какие анатомические образования расположены на носовой поверхности тела верхней челюсти?

1) Альвеолярные возвышения.

2) Крючковидный отросток.

3) Слезная борозда.

4) Верхнечелюстная расщелина.

5) Бугор верхней челюсти.

10. Какое отверстие находится на передней поверхности тела верхней челюсти?

1) Подглазничное.

2) Альвеолярные.

3) Верхнечелюстная расщелина.

4) Резцовое.

5) Подбородочное.

11. Какая борозда проходит по 
носовой поверхности верхней челюсти?

1) Подглазничная.

2) Большая небная.

3) Малая небная.

4) Слезная.

5) Резцовая.

12. Сколько зубных альвеол имеет дуга альвеолярного отростка взрослого человека?

1) 4.

2)    6.

3)    7.

4)    5.

5)    8.

13. Какие каналы (канальцы) проходят в толще верхней челюсти?

1) Крыловидный.

2) Альвеолярные.

3) Носослезные.

4) Резцовые.

5) Подглазничный.

14. Какие из перечисленных анатомических образований находятся на подвисочной поверхности верхней челюсти?

1) Альвеолярные отверстия.

2) Бугор верхней челюсти.

3) Подглазничное отверстие.

4) Клыковая ямка.

5) Верхнечелюстная расщелина.

15. Какие из перечисленных анатомических образований находятся на передней поверхности верхней челюсти?

1) Альвеолярные отверстия.

2) Бугор верхней челюсти.

3) Подглазничное отверстие.

4) Клыковая ямка.

5) Верхнечелюстная расщелина.

16. Какие из перечисленных анатомических образований находятся на глазничной поверхности верхней челюсти?

1) Альвеолярные отверстия.

2) Бугор верхней челюсти.

3) Подглазничная борозда.

4) Клыковая ямка.

5) Верхнечелюстная расщелина.

17. Укажите, в составе какой части верхней челюсти содержится верхнечелюстная пазуха.

1) Лобного отростка.

2) Альвеолярного отростка.

3) Тела.

4) Скулового отростка.

5) Небного отростка.

18. Какие поверхности имеет тело верхней челюсти?

1) Лобную.

2) Глазничную.

3) Подвисочную.

4) Переднюю.

5) Носовую.

19. Чем ограничена передняя поверхность верхней челюсти?

1) Вверху — скуло-альвеолярным гребнем и скуловым отростком.

2) Внизу — альвеолярным отростком.

3) Медиально-носовой вырезкой.

4) Латерально-подглазничным краем.

5) Все перечисленное верно.

20. Какая поверхность верхней челюсти входит в состав подвисочной и крыловидно-небной ямок?

1) Передняя.

2) Глазничная.

3) Подвисочная.

4) Носовая.

5) Все перечисленное неверно.

21. Какие стенки различают в верхнечелюстной пазухе?

1) Верхнюю, медиальную.

2) Переднелатеральную, заднелатеральную.

3) Нижнюю.

4) Переднюю, заднюю.

5) Латеральную.

22. Какие из перечисленных структур располагаются на наружной поверхности альвеолярного отростка?

1) Скуло-альвеолярный гребень.

2) Альвеолы.

3) Альвеолярные возвышения.

4) Межальвеолярная перегородка.

5) Ни одна из названных.

Небная кость
23. Сколько выделяют типов переломов верхней челюсти по Лефорту?

1) Два.

2) Три.

3) Четыре.

4) Пять.

5) Шесть.

24. Какие утверждения верны для небной кости?

1) Непарная кость.

2) Парная кость.

3) Расположена между верхней челюстью спереди и крыловидным отростком клиновидной кости сзади.

4) Расположена между верхней челюстью спереди и решетчатой костью сзади.

5) Расположена между верхней челюстью спереди и сошником сзади.

25. Какие отростки имеет небная кость?

1) Небный.

2) Глазничный.

3) Крючковидный.

4) Клиновидный.

5) Пирамидальный.

26. Какие утверждения верны для небной кости?

1) Участвует в образовании стенок полости рта.

2) Участвует в образовании стенок полости носа.

3) Непарная кость.

4) Участвует в образовании стенок глазницы.

5) Состоит из горизонтальной и перпендикулярной пластинок.

27. Какие утверждения верны для небной кости?

1) Имеет крыловидный, глазничный и пирамидальный отростки.

2) Присоединяется к сошнику.

3) Состоит из горизонтальной и перпендикулярной пластинок.

4) Участвует в образовании костного неба.

5) Ограничивает крыловидно-неб-ную ямку медиально.

28. Какие анатомические структуры расположены на перпендикулярной пластинке небной кости?

1) Большое небное отверстие.

2) Глазничный и клиновидный отростки.

3) Большая небная борозда.

4) Клиновидно-небная вырезка.

5) Пирамидальный отросток.

29. Какие структуры небной кости участвуют в образовании нижней стенки глазницы?

1) Клиновидно-небная вырезка.

2) Пирамидальный отросток.

3) Глазничный отросток.

4) Клиновидный отросток.

5) Все перечисленное верно.

Нижняя челюсть

30. Какова проекция подбородочного отверстия?

1) На уровне 1-го–2-го премоляра.

2) На уровне 1-го моляра.

3) На уровне 2-го моляра.

4) На уровне промежутка между 1 и 2 молярами.

5) Все перечисленное неверно.

31. Где расположена челюстно-подъязычная линия?

1) На наружной поверхности тела нижней челюсти.

2) На внутренней поверхности тела нижней челюсти.

3) На наружной поверхности ветви нижней челюсти.

4) На внутренней поверхности ветви нижней челюсти.

5) На основании нижней челюсти.

32. Где расположена крыловидная бугристость нижней челюсти?

1) На наружной поверхности угла.

2) На середине внутренней поверхности ветви.

3) На середине наружной поверхности ветви.

4) На шейке.

5) На внутренней поверхности угла.

33. Где расположена жевательная бугристость?

1) На наружной поверхности угла.

2) На внутренней поверхности угла.

3) На альвеолярной части.

4) На венечном отростке.

5) На мыщелковом отростке.

34. Где на нижней челюсти расположена косая линия?

1) На наружной поверхности ветви.

2) На внутренней поверхности ветви.

3) На внутренней поверхности тела.

4) На наружной поверхности тела.

5) На основании нижней челюсти.

35. Где расположено отверстие нижней челюсти?

1) На внутренней поверхности тела.

2) На внутренней поверхности ветви.

3) На наружной поверхности ветви.

4) На подбородочном выступе.

5) На наружной поверхности тела.

36. Где отмечается наибольшая толщина тела нижней челюсти?

1) На уровне моляров.

2) На уровне премоляров.

3) На уровне резцов.

4) В области угла нижней челюсти.

5) На уровне клыков.

37. Где толщина нижней челюсти наименьшая?

1) На уровне клыков.

2) В области угла нижней челюсти.

3) На уровне премоляров.

4) На уровне резцов.

5) На уровне моляров.

38. В каком возрасте размер угла нижней челюсти наибольший?

1) 7 лет.

2) 16 лет.

3) 35 лет.

4) У новорожденного.

5) 45 лет.

39. Какие части различают в теле нижней челюсти?

1) Основание и базальную дугу.

2) Основание и альвеолярную часть.

3) Альвеолярную часть и базальную дугу.

4) Основание и альвеолярную дугу.

5) Зубную дугу и базальную дугу.

40. Какие анатомические образования расположены на теле нижней челюсти?

1) Косая линия.

2) Крыловидная ямка.

3) Двубрюшная ямка.

4) Челюстно-подъязычная линия.

5) Язычок нижней челюсти.

41. Какие анатомические образования располагаются на ветви нижней челюсти?

1) Подбородочная ость.

2) Венечный отросток.

3) Мыщелковый отросток.

4) Язычок нижней челюсти.

5) Подбородочный выступ.

42. Какие отростки имеет ветвь нижней челюсти?

1) Венечный и мыщелковый.

2) Венечный и скуловой.

3) Скуловой и мыщелковый.

4) Венечный и височный.

5) Венечный и лобный.

43. Где на нижней челюсти расположена подъязычная ямка?

1) Латеральнее подбородочного выступа.

2) Ниже косой линии.

3) Выше челюстно-подъязычной линии.

4) Ниже челюстно-подъязычной линии.

5) Над двубрюшной ямкой.

44. Где расположена поднижнечелюстная ямка?

1) Ниже косой линии.

2) Латеральнее подбородочного отверстия.

3) На внутренней поверхности тела нижней челюсти.

4) Под челюстно-подъязычной 
линией.

5) Над челюстно-подъязычной 
линией.

45. Альвеолы каких зубов нижней челюсти имеют межкорневые перегородки?

1) Клыков.

2) Моляров.

3) Резцов.

4) Премоляров.

5) Все перечисленное неверно.

46. Где расположена двубрюшная ямка?

1) Медиальнее подбородочного отверстия.

2) На наружной поверхности тела нижней челюсти.

3) На внутренней поверхности тела нижней челюсти.

4) Ниже и латеральнее подбородочной ости.

5) На внутренней поверхности угла нижней челюсти.

47. Где находится крыловидная ямка нижней челюсти?

1) На шейке.

2) На наружной поверхности угла.

3) На внутренней поверхности угла.

4) У основания венечного отростка.

5) Все перечисленное неверно.

48. Где определяется наибольшая высота тела нижней челюсти?

1) На уровне моляров.

2) На уровне премоляров.

3) На уровне подбородочного отверстия.

4) На уровне клыков.

5) На уровне резцов.

49. Где находится язычок нижней челюсти?

1) Сверху и спереди от подбородочного отверстия.

2) На наружной поверхности угла нижней челюсти.

3) Сверху и спереди от отверстия нижней челюсти.

4) Сверху и сзади от отверстия нижней челюсти.

5) На внутренней поверхности угла нижней челюсти.

50. Какие утверждения верны для нижней челюсти?

1) Закладывается как парная кость.

2) Имеет тело и ветви.

3) Имеет основание и ветви.

4) Имеет венечный и височный 
отростки.

5) Имеет венечный и мыщелковый отростки.

51. Что располагается на внутренней поверхности тела нижней челюсти?

1) Подъязычная и поднижнечелюстная ямки.

2) Жевательная бугристость.

3) Челюстно-подъязычная линия.

4) Подбородочное отверстие.

5) Двубрюшные ямки.

52. Каким отверстием заканчивается канал нижней челюсти?

1) Резцовым.

2) Альвеолярным.

3) Подбородочным.

4) Отверстием нижней челюсти.

5) Подглазничным.

Подъязычная кость

53. Какие утверждения верны для подъязычной кости?

1) Имеет большие и малые рога.

2) Имеет тело.

3) Парная кость.

4) Непарная кость.

5) Расположена в области шеи.

Мелкие кости лицевого черепа

54. Из какой жаберной дуги развивается подъязычная кость?

1) Из I-й жаберной дуги.

2) Из II-й и III-й жаберных дуг.

3) Из III, IV, V жаберных дуг.

4) Из III-й жаберной дуги.

5) Нет ни одного правильного ответа.

55. С какими костями соединяется слезная кость?

1) Носовой.

2) Лобной.

3) Решетчатой.

4) Сошником.

5) Верхней челюстью.

56. Какие утверждения верны для носовой кости?

1) Образует костную спинку носа.

2) Образует часть костной перегородки носа.

3) Расположена между носовой частью лобной кости и лобным отростком верхней челюсти.

4) Соединяется с решетчатой костью.

5) Соединяется с одноименной костью противоположной стороны.

57. Какие утверждения верны для сошника?

1) Парная кость.

2) Непарная кость.

3) Образует часть костной перегородки носа.

4) Сочленяется с верхней челюстью, клиновидной, небной и решетчатой костями.

5) Разделяет хоаны.

58. Какие поверхности имеет скуловая кость?

1) Глазничную.

2) Наружную.

3) Внутреннюю.

4) Латеральную.

5) Височную.

59. Какие отверстия имеются на скуловой кости?

1) Скулонебное.

2) Скулоглазничное.

3) Скуловисочное.

4) Скулоносовое.

5) Скулолицевое.

60. Какие отростки имеет скуловая кость?

1) Верхнечелюстной.

2) Лобный.

3) Височный.

4) Небный.

5) Все перечисленное верно.

61. Какие утверждения верны для скуловой кости?

1) Парная кость.

2) Имеет 3 отростка.

3) Имеет 3 отверстия.

4) Образует часть латеральной стенки глазницы.

5) Образует часть медиальной стенки глазницы.

Височно-нижнечелюстной 

сустав

62. Чем образован височно-нижне-челюстной сустав?

1) Барабанной частью височной кости и нижней челюстью.

2) Головкой нижней челюсти и нижнечелюстной ямкой.

3) Венечным отростком нижней челюсти и височной костью.

4) Чешуей височной кости и нижней челюстью.

5) Венечным отростком.

63. Как классифицируют височно-нижнечелюстной сустав?

1) Конгруэнтный.

2) Инконгруэнтный.

3) Сложный.

4) Комбинированный.

5) Комплексный.

64. Где прикрепляется капсула височно-нижнечелюстного сустава?

1) К венечному отростку нижней челюсти.

2) К головке нижней челюсти.

3) К шейке нижней челюсти.

4) К углу нижней челюсти.

5) К вырезке нижней челюсти.

65. Чем ограничена верхняя суставная щель височно-нижне-челюстного сустава?

1) Нижнечелюстной ямкой и суставным бугорком.

2) Нижнечелюстной ямкой и головкой нижней челюсти.

3) Суставным бугорком и головкой нижней челюсти.

4) Нижнечелюстной ямкой и нижней поверхностью диска.

5) Нижнечелюстной ямкой и верхней поверхностью диска.

66. Чем ограничена нижняя суставная щель височно-нижне-челюстного сустава?

1) Нижней поверхностью диска и головкой нижней челюсти.

2) Верхней поверхностью диска и головкой нижней челюсти.

3) Нижнечелюстной ямкой и головкой нижней челюсти.

4) Нижней поверхностью диска и венечным отростком нижней 
челюсти.

5) Все перечисленное неверно.

67. Какие виды движений возможны в височно-нижнече-люстном суставе?

1) Круговые движения.

2) Опускание и поднимание нижней челюсти.

3) Смещение нижней челюсти вправо и влево.

4) Движение нижней челюсти вперед и назад.

5) Все перечисленное верно.

68. Какие наружные связки имеет височно-нижнечелюстной 
сустав?

1) Латеральную.

2) Клиновидно-нижнечелюстную.

3) Шило-подъязычную.

4) Шило-нижнечелюстную.

5) Все перечисленное верно.

69. Какая структура ограничивает движения суставной головки нижней челюсти кпереди?

1) Клиновидно-нижнечелюстная связка.

2) Шило-нижнечелюстная связка.

3) Латеральная связка.

4) Суставной бугорок.

5) Все перечисленное верно.

Правильные ответы

1. 1, 2, 3, 5.

2. 2.

3. 4.

4. 4.

5. 4.

6. 1.

7. 3.

8. 2.

9. 3, 4.

10. 1.

11. 2.

12. 5.

13. 2, 4, 5.

14. 1, 2.

15. 3, 4.

16. 3.

17. 3.

18. 2, 3, 4, 5.

19. 2, 3.

20. 3.

21. 1, 2, 3.

22. 1, 3.

23. 2.

24. 2, 3.

25. 2, 4, 5.

26. 1, 2, 4, 5.

27. 2, 3, 4, 5.

28. 2, 3, 4.

29. 3.

30. 1.

31. 2.

32. 5.

33. 1.

34. 4.

35. 2.

36. 1.

37. 3.

38. 4.

39. 2.

40. 1, 3, 4.

41. 2, 3, 4.

42. 1.

43. 3, 5.

44. 3, 4.

45. 2.

46. 3, 4.

47. 1.

48. 5.

49. 3.

50. 1, 2, 5.

51. 1, 3, 5.

52. 3.

53. 1, 2, 4, 5.

54. 2.

55. 2, 3, 5.

56. 1, 3, 5.

57. 2, 3, 4, 5.

58. 1, 4, 5.

59. 2, 3, 5.

60. 2, 3.

61. 1, 3, 4.

62. 2.

63. 2, 4, 5.

64. 3.

65. 5.

66. 1.

67. 2, 3, 4.

68. 1, 2, 4.

69. 4.

МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ

к лабораторному занятию № 13

Тема: «Лицевой череп: глазница, полость носа. Латеральная норма. Наружное и внутреннее основание черепа. Вертикальная норма. Эмбриональное развитие и возрастная анатомия мозгового и лицевого черепа. Краниометрия»

Контрольные вопросы.

1. Назовите кости, образующие лицевой череп.

2. Какими костями образованы стенки глазницы? Перечислите отверстия, щели и каналы глазницы. Куда они открываются? Объясните, для чего служат расположенные на стенках глазницы ямки, вырезки, борозды?

3. Назовите стенки полости носа и укажите, какими костями они 
образованы.

4. Какими костными образованиями ограничены носовые ходы, и с какими полостями каждый из них сообщается?

5. Какие кости образуют скуловую дугу?

6. Назовите ямки латеральной нормы черепа.

7. Определите границы и назовите кости, составляющие костную основу височной и подвисочной ямок. Укажите щели подвисочной ямки и области головы, куда они открываются.

8. Какие стенки имеет крыловидно-небная ямка? Какими костями она образована? Посредством каких отверстий, каналов и щелей крыловидно-небная ямка сообщается: со средней черепной ямкой, полостью носа, глазницей, полостью рта, наружным основанием черепа?

9. Проведите условную границу, отделяющую свод черепа от основания.

10. Назовите отделы наружного основания черепа и перечислите отверстия и каналы.

11. Какие кости образуют костное небо? Опишите его рельеф.

12. Назовите ямки внутреннего основания черепа и их границы.

13. Какие кости участвуют в образовании передней ямки? Опишите ее рельеф.

14. Какие кости образуют среднюю черепную ямку? Опишите ее рельеф.

15. Перечислите кости, образующие заднюю черепную ямку. Опишите ее рельеф.

16. Борозды каких синусов твердой оболочки имеются на внутреннем основании черепа? Укажите место локализации синусного стока.

17. Какие отверстия черепа служат для прохождения эмиссарных вен?

18. Перечислите кости, образующие свод черепа. Опишите рельеф наружной и мозговой поверхностей костей свода черепа.

19. Какими особенностями макро-микроскопического строения обладают кости свода черепа? 

20. Назовите виды непрерывных соединений костей черепа.

Темы УИРС.

1. Развитие костей мозгового и лицевого черепа.

2. Возрастная анатомия мозгового и лицевого черепа. Аномальные формы свода черепа.

3. Краниометрия.

4. Особенности роста и строения верхней и нижней челюсти.

5. Развитие, строение и вариантная анатомия воздухоносных пазух в норме и патологии.

6. Переломы костей мозгового и лицевого черепа.

7. Контрфорсы верхней и нижней челюсти.

Перечисленные структуры студент должен уметь находить на анатомических препаратах и других наглядных пособиях, а также знать их латинское название.

1. Глазница. 2. Переднее и заднее решетчатые отверстия. 3. Верхняя и нижняя глазничная щель. 4. Носослезный канал. 5. Ямка слезной железы. 
6. Ямка слезного мешка. 7. Полость носа. 8. Грушевидная апертура. 9. Хоаны. 10. Верхняя, средняя, нижняя носовые раковины и носовые ходы. 11. Клиновидно-небное отверстие. 12. Полулунная расщелина. 13. Скуловая дуга. 
14. Височная ямка. 15. Подвисочная ямка. 16. Крыловидно-небная ямка.

I. Наружное основание черепа. 1. Альвеолярная дуга. 2. Костное небо. 3. Небный валик. 4. Срединный небный шов. 5. Поперечный небный шов. 
6. Рваное отверстие. 7. Яремное отверстие.

II. Внутреннее основание черепа. 1. Передняя, средняя, задняя черепные ямки. 2. Рваное отверстие. 3. Яремное отверстие. 4. Скат. 5. Борозда верхнего (нижнего) каменистого синуса. 6. Борозда сигмовидного синуса. 
7. Борозда поперечного синуса. 8. Борозда верхнего сагиттального синуса. 

III. Свод черепа. 1. Венечный шов. 2. Сагиттальный шов. 3. Ламбдовидный шов. 4. Лобный (метопический) шов. 5. Чешуйчатый шов.

Литература

Основная

1. Михайлов С.С. Анатомия человека. – М., 1984. – С. 138–148.

2. Ханц Фениш. Карманный атлас анатомии человека на основе международной номенклатуры. – Мн., 1996 (перевод с английского). – С. 28–33; 54–56.

3. Синельников Р.Д., Синельников Я.Р. Атлас анатомии человека. – М., 1973. – Т. 1, рис. 95–96; 101–109.

4. Кабак С.Л., Артишевский А.А. Общая гистология. Анатомия опорно-двига-тельного аппарата. – Мн., 2002. – С. 89–96.

Дополнительная

1. Привес М.Г. Анатомия человека. – М.: Медицина, 1985.

2. Сапин М.Р. Анатомия человека. – М.: Высшая школа, 1989.

Тесты для самоподготовки

1. Какие кости образуют переднюю черепную ямку?

1) Клиновидная.

2) Лобная.

3) Теменная.

4) Решетчатая.

5) Небная.

2. Какими костями образована средняя черепная ямка (дайте полный ответ)?

1) Лобной и большими крыльями клиновидной кости.

2) Малыми и большими крыльями клиновидной кости, височной костью.

3) Большими крыльями и телом клиновидной кости, пирамидами височных костей.

4) Решетчатой костью, малыми и большими крыльями клиновидной кости.

5) Телом и малыми крыльями клиновидной кости, пирамидами височных костей.

3. Какие кости участвуют в образовании средней черепной ямки?

1) Лобная.

2) Затылочная.

3) Клиновидная.

4) Решетчатая.

5) Височная.

4. Какими костями образована задняя черепная ямка (дайте полный ответ)?

1) Большими крыльями клиновидной кости, затылочной чешуей.

2) Затылочной костью, пирамидами височных костей, телом клиновидной кости.

3) Пирамидами височных костей, телом клиновидной кости.

4) Телом и большими крыльями клиновидной кости, затылочной костью.

5) Пирамидами височных костей, большими крыльями клиновидной кости, затылочной костью.

5. Какие кости участвуют в образовании задней черепной ямки?

1) Клиновидная.

2) Скуловая.

3) Височная.

4) Лобная.

5) Затылочная.

6. Какое из перечисленных отверстий располагается в передней черепной ямке?

1) Слепое.

2) Круглое.

3) Овальное.

4) Остистое.

5) Рваное.

7. Какое из перечисленных образований имеется в передней черепной ямке?

1) Скат.

2) Петушиный гребень.

3) Верхняя глазничная щель.

4) Сонная борозда.

5) Борозда сигмовидного синуса.

8. Куда открывается круглое отверстие?

1) В глазницу.

2) В полость носа.

3) В крыловидно-небную ямку.

4) В подвисочную ямку.

5) В верхний носовой ход.

9. Укажите правильное местоположение перечисленных отверстий.

1) Слепое отверстие — в передней черепной ямке.

2) Круглое отверстие — в средней черепной ямке.

3) Яремное отверстие — в задней черепной ямке.

4) Рваное отверстие — в задней черепной ямке.

5) Большое затылочное отверстие — в задней черепной ямке.

10. Какие утверждения верны?

1) Овальное отверстие находится в средней черепной ямке.

2) Яремное отверстие находится в задней черепной ямке.

3) Внутреннее слуховое отверстие находится в задней черепной ямке.

4) Борозда сигмовидного синуса находится в задней черепной ямке.

5) Все перечисленное верно.

11. Какое утверждение верно?

1) В передней черепной ямке имеется остистое отверстие.

2) В средней черепной ямке имеется сонная борозда.

3) В средней черепной ямке имеется овальное отверстие.

4) В задней черепной ямке имеется внутреннее сонное отверстие.

5) В задней черепной ямке имеется рваное отверстие.

12. Какие из перечисленных отверстий находятся в средней черепной ямке?

1) Слепое.

2) Яремное.

3) Овальное.

4) Большое (затылочное).

5) Рваное.

13. Какие отверстия имеются на дне средней черепной ямки?

1) Остистое.

2) Яремное.

3) Слепое.

4) Рваное.

5) Большое (затылочное).

14. Какие отверстия и щели открываются на дне средней черепной ямки?

1) Нижняя глазничная щель.

2) Яремное отверстие.

3) Овальное отверстие.

4) Верхняя глазничная щель.

5) Слепое отверстие.

15. Где располагается гипофизарная ямка?

1) В передней черепной ямке.

2) В подвисочной ямке.

3) В задней черепной ямке.

4) В средней черепной ямке.

5) В крыловидно-небной ямке.

16. Какое из перечисленных отверстий находится в средней черепной ямке?

1) Остистое.

2) Слепое.

3) Яремное.

4) Шилососцевидное.

5) Большое (затылочное).

17. Что является границей между височной и подвисочной ямками?

1) Подвисочный гребень.

2) Скуловая дуга.

3) Скуловой отросток височной кости.

4) Крыловидно-верхнечелюстная щель.

5) Суставной бугорок.

18. Что служит медиальной стенкой подвисочной ямки?

1) Медиальная пластинка крыловидного отростка.

2) Перпендикулярная пластинка небной кости.

3) Подвисочная поверхность тела верхней челюсти.

4) Скуловая дуга.

5) Латеральная пластинка крыловидного отростка.

19. Какие отверстия имеются на верхней стенке подвисочной ямки?

1) Овальное и остистое.

2) Шилососцевидное.

3) Яремное.

4) Круглое.

5) Большое небное.

20. Какие отверстия (щели) открываются в подвисочную ямку?

1) Крыловидно-верхнечелюстная щель.

2) Верхняя глазничная щель.

3) Нижняя глазничная щель.

4) Большой небный канал.

5) Круглое отверстие.

21. Чем образована передняя стенка подвисочной ямки?

1) Альвеолярным отростком верхней челюсти.

2) Бугром верхней челюсти.

3) Подвисочной поверхностью верхней челюсти.

4) Скуловой костью.

5) Скуловой дугой и ветвью нижней челюсти.

22. Посредством каких отверстий (щелей) сообщаются подвисочная и крыловидно-небная ямки?

1) Нижней глазничной щели.

2) Верхней глазничной щели.

3) Овального отверстия.

4) Клиновидно-небного отверстия.

5) Крыловидно-верхнечелюстной щели.

23. Какие кости образуют крыловидно-небную ямку?

1) Небная.

2) Клиновидная.

3) Скуловая.

4) Височная.

5) Верхняя челюсть.

24. Какие утверждения верны для крыловидно-небной ямки?

1) Ограничена бугром верхней челюсти, крыловидным отростком клиновидной кости и перпендикулярной пластинкой небной кости.

2) Относится к внутреннему основанию черепа.

3) Составляет участок костного неба.

4) Ограничена пластинками крыловидного отростка.

5) Расположена медиальнее подвисочной ямки.

25. С какой полостью сообщается крыловидно-небная ямка посредством круглого отверстия?

1) Полостью носа.

2) Полостью рта.

3) Средней черепной ямкой.

4) Подвисочной ямкой.

5) Глазницей.

26. С какой полостью сообщается крыловидно-небная ямка через большой небный канал?

1) Подвисочной ямкой.

2) Средней черепной ямкой.

3) Полостью рта.

4) Передней черепной ямкой.

5) Глазницей.

27. Какое отверстие ведет из крыловидно-небной ямки в глазницу?

1) Нижняя глазничная щель.

2) Верхняя глазничная щель.

3) Крыловидно-верхнечелюстная щель.

4) Клиновидно-небное отверстие.

5) Круглое отверстие.

28. Какое отверстие ведет из крыловидно-небной ямки в полость носа?

1) Овальное.

2) Клиновидно-небное.

3) Остистое.

4) Круглое.

5) Рваное.

29. Чем образована верхняя стенка глазницы?

1) Скуловой костью и глазничной частью лобной кости.

2) Глазничной частью лобной кости и малым крылом клиновидной кости.

3) Глазничной частью лобной кости и слезной костью.

4) Глазничной частью лобной кости и большим крылом клиновидной кости.

5) Глазничной поверхностью верхней челюсти и слезной костью.

30. Чем образована нижняя стенка глазницы?

1) Слезной костью.

2) Глазничной поверхностью верхней челюсти, скуловой костью.

3) Глазничной поверхностью верхней челюсти, скуловой костью, глазничным отростком небной кости.

4) Глазничной поверхностью верхней челюсти, глазничным отростком небной кости.

5) Глазничной пластинкой решетчатой кости и скуловой костью.

31. Какие кости образуют нижнюю стенку глазницы?

1) Верхняя челюсть.

2) Клиновидная.

3) Небная.

4) Скуловая.

5) Решетчатая.

32. Чем образована латеральная стенка глазницы?

1) Малым крылом клиновидной кости, скуловой костью и лобной костью.

2) Большим крылом клиновидной кости, лобной костью и скуловой костью.

3) Большим крылом клиновидной кости, решетчатой костью и лобной костью.

4) Малым крылом клиновидной кости, лобной костью.

5) Скуловой костью, верхней челюстью, лобной костью.

33. Какие кости образуют латеральную стенку глазницы?

1) Лобная.

2) Верхняя челюсть.

3) Клиновидная.

4) Скуловая.

5) Слезная.

34. Какие кости образуют медиальную стенку глазницы?

1) Клиновидная.

2) Решетчатая.

3) Слезная.

4) Верхняя челюсть.

5) Носовая.

35. Где в глазнице располагается ямка слезной железы?

1) В верхнелатеральном углу.

2) В верхнемедиальном углу.

3) В нижнемедиальном углу.

4) В нижнелатеральном углу.

5) Все перечисленное неверно.

36. Где в глазнице располагается ямка слезного мешка?

1) В нижнелатеральном отделе.

2) В нижнемедиальном отделе.

3) В верхнелатеральном отделе.

4) В верхнемедиальном отделе.

5) Все перечисленное неверно.

37. Где располагается верхняя глазничная щель?

1) Между латеральной и верхней стенками глазницы.

2) Между латеральной и нижней стенками глазницы.

3) Между нижней и медиальной стенками глазницы.

4) Между верхней и медиальной стенками глазницы.

5) Все перечисленное неверно.

38. Какие отверстия (каналы) имеются в глазнице?

1) Заднее решетчатое отверстие.

2) Зрительный канал.

3) Носослезный канал.

4) Крыловидный канал.

5) Остистое отверстие.

39. Где находятся переднее и заднее решетчатые отверстия?

1) На границе верхней и латеральной стенок глазницы.

2) На границе нижней и латеральной стенок глазницы.

3) На границе верхней и медиальной стенок глазницы.

4) На границе медиальной и нижней стенок глазницы.

5) На нижней стенке глазницы.

40. Где располагается скулоглазничное отверстие?

1) На медиальной стенке глазницы.

2) На нижней стенке глазницы.

3) На верхней стенке глазницы.

4) На границе медиальной и нижней стенок глазницы.

5) На латеральной стенке глазницы.

41. Куда открывается носослезный канал?

1) В верхний носовой ход.

2) В средний носовой ход.

3) В нижний носовой ход.

4) В клиновидно-небное отверстие.

5) В верхнечелюстную расщелину.

42. С помощью каких отверстий (щелей) глазница сообщается с крыловидно-небной ямкой?

1) Верхней глазничной щели.

2) Нижней глазничной щели.

3) Зрительного канала.

4) Скулоглазничного отверстия.

5) Все перечисленное неверно.

43. С помощью каких отверстий, каналов и щелей глазница сообщается со средней черепной ямкой?

1) Верхней глазничной щели.

2) Нижней глазничной щели.

3) Зрительного канала.

4) Круглого отверстия.

5) Переднего и заднего решетчатых отверстий.

44. На какой стенке глазницы находится подглазничная борозда (канал)?

1) Верхней.

2) Нижней.

3) Медиальной.

4) Латеральной.

5) Все перечисленное неверно.

45. Какие отверстия (щели) располагаются на медиальной стенке глазницы?

1) Нижняя глазничная щель.

2) Верхняя глазничная щель.

3) Переднее и заднее решетчатые отверстия.

4) Скулоглазничное отверстие.

5) Подглазничное отверстие.

46. С какими полостями сообщается глазница посредством нижней глазничной щели?

1) Височной ямкой.

2) Подвисочной ямкой.

3) Крыловидно-небной ямкой.

4) Полостью носа.

5) Средней черепной ямкой.

47. Чем образована нижняя стенка полости носа?

1) Костным небом.

2) Альвеолярным отростком верхней челюсти.

3) Медиальной стенкой глазницы.

4) Перпендикулярной пластинкой небной кости.

5) Нижней челюстью.

48. Чем образовано костное небо?

1) Лобным, небным и альвеолярным отростками верхней челюсти.

2) Сошником и решетчатой костью.

3) Небным отростком верхней челюсти и перпендикулярной пластинкой решетчатой кости.

4) Небным отростком верхней челюсти и горизонтальной пластинкой небной кости.

5) Небным отростком верхней челюсти и перпендикулярной пластинкой небной кости.

49. Каким отверстием открывается полость носа спереди?

1) Хоанами.

2) Грушевидной апертурой.

3) Круглым.

4) Остистым.

5) Овальным.

50. Какие кости образуют верхнюю стенку полости носа (дайте полный ответ)?

1) Носовые, лобная.

2) Клиновидная, носовые.

3) Лобная, слезная, решетчатая.

4) Решетчатая, клиновидная.

5) Носовые, лобная, решетчатая, клиновидная.

51. Чем образована латеральная стенка полости носа?

1) Слезной костью.

2) Нижней носовой раковиной, клиновидной костью, решетчатой костью.

3) Сошником, перпендикулярной пластинкой решетчатой кости.

4) Верхней челюстью, лабиринтами решетчатой кости.

5) Перпендикулярной пластинкой небной кости, медиальной пластинкой крыловидного отростка клиновидной кости.

52. Чем образована нижняя стенка полости носа?

1) Небным отростком верхней челюсти, горизонтальной пластинкой небной кости.

2) Верхней челюстью, решетчатой костью.

3) Верхней челюстью, клиновидной костью.

4) Горизонтальной пластинкой небной кости, альвеолярным отростком верхней челюсти.

5) Верхней челюстью, нижней носовой раковиной.

53. Чем ограничен верхний носовой ход?

1) Средней и нижней носовыми раковинами.

2) Верхней и средней носовыми раковинами.

3) Верхней носовой раковиной и костным небом.

4) Верхней носовой раковиной и носовой перегородкой.

5) Средней носовой раковиной и костным небом.

54. Чем ограничен средний носовой ход?

1) Средней и нижней носовыми раковинами.

2) Верхней и средней носовыми раковинами.

3) Средней носовой раковиной и костным небом.

4) Средней носовой раковиной и носовой перегородкой.

5) Верхней носовой раковиной и костным небом.

55. С чем сообщается верхний носовой ход?

1) Задними ячейками решетчатой кости.

2) Передними ячейками решетчатой кости.

3) Клиновидной пазухой.

4) Лобной пазухой.

5) Средними ячейками решетчатой кости.

56. Какие околоносовые пазухи открываются в верхний носовой ход?

1) Лобная.

2) Клиновидная.

3) Задние ячейки решетчатого лабиринта.

4) Передние и средние ячейки решетчатого лабиринта.

5) Верхнечелюстная.

57. Какие отверстия открываются в средний носовой ход?

1) Полулунная расщелина.

2) Передние и средние ячейки решетчатого лабиринта.

3) Овальное.

4) Круглое.

5) Апертура лобной пазухи.

58. Какие кости участвуют в образовании костной перегородки носа?

1) Носовая.

2) Сошник.

3) Небная.

4) Решетчатая.

5) Слезная.

59. Сколько родничков в черепе новорожденного?

1) 3.

2) 4.

3) 2.

4) 5.

5) 6.

60. Между какими костями черепа находится передний родничок?

1) Затылочной и теменными.

2) Теменными и лобной.

3) Теменной и сосцевидным отростком височной кости.

4) Клиновидной и височной.

5) Большим крылом клиновидной и чешуей височной кости.

61. Где располагается задний родничок?

1) Между теменной костью и чешуей височной кости.

2) Между клиновидной и височной костями.

3) Между теменной и лобной костями.

4) Между сосцевидным отростком височной кости и затылочной костью.

5) Между затылочной и теменными костями.

62. Какую форму имеет передний родничок?

1) Круглую.

2) Ромбовидную.

3) Квадратную.

4) Треугольную.

5) Трапециевидную.

63. Каковы обычные сроки зарастания переднего родничка?

1) 6 месяцев.

2) 8 месяцев.

3) 12–24 месяца.

4) 24–36 месяцев.

5) 5 лет.

64. Каковы обычные сроки зарастания заднего родничка?

1) 1 месяц.

2) 2–3 месяца.

3) 6 месяцев.

4) 12 месяцев.

5) 2 года.

65. Между какими костями располагается клиновидный родничок?

1) Между чешуей височной кости и чешуей затылочной кости.

2) Большим крылом клиновидной кости и височной поверхностью лобной кости.

3) Между теменной, височной и затылочной костями.

4) Передним углом теменной кости, височной поверхностью лобной кости, большим крылом клиновидной кости и чешуей височной кости.

5) Между чешуей лобной и чешуей височной кости.

66. Когда обе половины нижней челюсти срастаются в одну кость?

1) Первый год после рождения.

2) Второй год после рождения.

3) Третий год после рождения.

4) Четвертый год после рождения.

5) В пубертатном периоде.

67. Какова величина угла нижней челюсти новорожденного?

1) 100о.

2) 120о.

3) 140о.

4) 150о.

5) 160о.

68. Какие костные образования имеются на наружной поверхности свода черепа?

1) Лобный бугор.

2) Надбровная дуга.

3) Глабелла.

4) Височная ямка.

5) Теменной бугор.

69. Чем ограничена височная ямка?

1) Височной линией.

2) Скуловой дугой.

3) Подвисочным гребнем.

4) Пирамидой височной кости.

5) Телом верхней челюсти.

70. С какими полостями сообщается подвисочная ямка?

1) Средней черепной ямкой.

2) Глазницей.

3) Полостью рта.

4) Крыловидно-небной ямкой.

5) Полостью носа.

71. Какие утверждения верны?

1) Через овальное отверстие подвисочная ямка сообщается со средней черепной ямкой.

2) Через остистое отверстие подвисочная ямка сообщается с задней черепной ямкой.

3) Через нижнюю глазничную щель подвисочная ямка сообщается с глазницей.

4) Через остистое отверстие подвисочная ямка сообщается со средней черепной ямкой.

5) Через яремное отверстие подвисочная ямка сообщается с крыловидно-небной ямкой.

72. Какие стенки имеет крыловидно-небная ямка?

1) Переднюю.

2) Латеральную.

3) Заднюю.

4) Медиальную.

5) Нижнюю.

73. С чем сообщается крыловидно-небная ямка?

1) Глазницей.

2) Передней черепной ямкой.

3) Средней черепной ямкой.

4) Задней черепной ямкой.

5) Наружным основанием черепа.

74. Какие утверждения верны?

1) Круглое отверстие соединяет крыловидно-небную ямку со средней черепной ямкой.

2) Клиновидно-небное отверстие соединяет крыловидно-небную ямку с полостью носа.

3) Верхняя глазничная щель соединяет крыловидно-небную ямку с глазницей.

4) Большой небный канал соединяет крыловидно-небную ямку с полостью рта.

5) Крыловидный канал соединяет крыловидно-небную ямку с рваным отверстием.

75. Какие утверждения верны?

1) Перпендикулярная пластинка небной кости образует медиальную стенку крыловидно-небной ямки.

2) Подвисочная поверхность верхней челюсти образует переднюю стенку крыловидно-небной ямки.

3) Большой небный канал сообщает крыловидно-небную ямку с полостью рта.

4) Резцовое, большое и малые небные отверстия открываются в крыловидно-небную ямку.

5) Крыловидный канал сообщает крыловидно-небную ямку с яремным отверстием.

76. Какие из перечисленных костей участвуют в образовании свода черепа?

1) Верхняя челюсть.

2) Затылочная.

3) Теменная.

4) Скуловая.

5) Лобная.
77. Каким швом соединяются теменные и лобная кости?

1) Зубчатым.

2) Плоским.

3) Симфизом.

4) Ламбдовидным.

5) Чешуйчатым.

78. К какому типу соединений костей относятся швы черепа?

1) Непрерывным соединениям.

2) Синдесмозам.

3) Полуподвижным соединениям.

4) Синхондрозам.

5) Подвижным соединениям.

79. Какие утверждения верны?

1) Мозговой череп развивается из пре- и парахордальных скоплений мезенхимы.

2) Лицевой отдел черепа развивается из мезенхимы жаберных дуг.

3) Первая жаберная дуга образует 2 верхнечелюстных и 2 нижнечелюстных отростка.

4) Третья жаберная дуга дает начало телу и большим рогам подъязычной кости.

5) В развитии черепа выделяют перепончатую, хрящевую и костную стадии.

80. Из какой жаберной дуги развиваются верхняя и нижняя челюсти?

1) Первой.

2) Второй.

3) Первой и второй.

4) Третьей.

5) Четвертой.

81. Назовите источники развития лицевого черепа?

1) Жаберные карманы.

2) Эктодерма.

3) Прехордальная мезодерма.

4) Жаберные дуги.

5) Энтодерма.

82. Назовите источники развития верхней челюсти?

1) III жаберная дуга.

2) IV жаберная дуга.

3) Несегментированная эктомезодерма.

4) II жаберная дуга.

5) I жаберная дуга.

83. Что такое лицевой индекс?

1) Отношение морфологической высоты лица к физиономической высоте лица, умноженное на 100 %.

2) Отношение физиономической высоты лица к морфологической высоте лица, умноженное на 100 %.

3) Отношение ширины лица к его морфологической высоте, умноженное на 100 %.

4) Отношение морфологической высоты лица к его ширине, умноженное на 100 %.

5) Отношение физиономической высоты лица к его ширине, умноженное на 100 %.

84. Что такое скуловой диаметр (ширина лица)?

1) Расстояние между зрачковыми линиями.

2) Расстояние между наиболее выступающими точками скуловых дуг.

3) Расстояние между глабеллой и наружным затылочным выступом.

4) Расстояние между углами нижней челюсти.

5) Расстояние между теменными буграми.

85. Какие краниометрические точки располагаются на нижней челюсти?

1) Базион.

2) Эурион.

3) Гонион.

4) Простион.

5) Гнатион.

86. Максимальный период роста черепа возникает в возрасте:

1) От рождения до 5 лет;

2) 6–8 лет;

3) 10–12 лет;

4) 14–16 лет;

5) 18–20 лет.

Правильные ответы

1. 1, 2, 4.

2. 3.

3. 3, 5.

4. 2.

5. 1, 3, 5.

6. 1.

7. 2.

8. 3.

9. 1, 2, 3, 5

10. 1, 2, 3, 4, 5

11. 2, 3.

12. 3, 5.

13. 1, 4.

14. 3, 4.

15. 4.

16. 1.

17. 1.

18. 5.

19. 1.

20. 1, 3.

21. 3, 4.

22. 5.

23. 1, 2, 5.

24. 1, 5.

25. 3.

26. 3.

27. 1.

28. 2.

29. 2.

30. 3.

31. 1, 3, 4.

32. 2.

33. 1, 3, 4.

34. 1, 2, 3, 4

35. 1.

36. 2.

37. 1.

38. 1, 2, 3.

39. 3.

40. 5.

41. 3.

42. 2.

43. 1, 3.

44. 2.

45. 3.

46. 2, 3.

47. 1.

48. 4.

49. 2.

50. 5.

51. 1, 4, 5.

52. 1.

53. 2.

54. 1.

55. 1, 3.

56. 2, 3.

57. 1, 2, 5.

58. 2, 4.

59. 5.

60. 2.

61. 5.

62. 2.

63. 3.

64. 2.

65. 4.

66. 1, 2.

67. 3, 4.

68. 1, 2, 3, 4, 5

69. 1, 2, 3.

70. 1, 2, 4.

71. 1, 3, 4.

72. 1, 3, 4.

73. 1, 3, 5.

74. 1, 2, 4, 5

75. 1, 2, 3.

76. 2, 3, 5.

77. 1.

78. 1, 2.

79. 1, 2, 3, 4, 5

80. 1.

81. 1, 4.

82. 5.

83. 4.

84. 2.

85. 3, 5.

86. 1.

МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ

к лабораторному занятию № 16

Тема: «Мышцы и фасции шеи. Топография шеи. Мышцы головы: жевательные и мимические. Фасции головы»

Контрольные вопросы.

1. Классификация мышц шеи по топографии и происхождению.

2. Перечислите группы мышц шеи. Назовите отдельные мышцы, входящие в состав каждой группы. Укажите точки их начала и прикрепления, функции.

3. Строение шейной фасции и топография ее пластинок по международной номенклатуре и по В.Н. Шевкуненко.

4. Назовите замкнутые и незамкнутые клетчаточные пространства шеи и места их локализации.

5. Перечислите треугольники передней области шеи и назовите их границы.

6. Назовите треугольники латеральной области шеи и их границы.

7. Назовите пространства, ограниченные лестничными мышцами. Что в них располагается?

8. Назовите источники развития и перечислите общие свойства жевательных мышц.

9. Дайте характеристику (назовите места начала и прикрепления, направление волокон, функцию) каждой из жевательных мышц.

10. Назовите источники развития и перечислите общие свойства мимических мышц.

11. Дайте характеристику (назовите места начала и прикрепления, ориентацию волокон, функцию) следующих мимических мышц:

· мышц свода черепа;

· мышц, окружающих глазную щель;

· щечно-губных мышц.

12. Опишите расположение фасций головы (височной, жевательной, щечно-глоточной). Укажите место локализации крыловидно-нижнечелюст-ного шва.

Перечисленные структуры студент должен уметь находить на анатомических препаратах и других наглядных пособиях, а также знать их латинское название.

1. Подкожная мышца шеи. 2. Грудино-ключично-сосцевидная мышца. 3. Двубрюшная мышца. 4. Шилоподъязычная мышца. 5. Челюстно-подъязыч-ная мышца. 6. Подбородочно-подъязычная мышца. 7. Грудино-подъязычная мышца. 8. Лопаточно-подъязычная мышца. 9. Грудино-щитовидная мышца. 10. Щито-подъязычная мышца. 11. Передняя, средняя, задняя лестничные мышцы. 12. Длинная мышца шеи. 13. Длинная мышца головы. 14. Шейная фасция и ее пластинки. 15. Надгрудинное межапоневротическое пространство. 16. Предорганное пространство. 17. Позадиорганное пространство. 
18. Межлестничный промежуток. 19. Предлестничный промежуток. 20. Передний треугольник шеи. 21. Латеральный треугольник шеи. 22. Лопаточно-трапециевидный и лопаточно-ключичный треугольники. 23. Сонный, лопаточно-трахеальный, поднижнечелюстной, подподбородочный треугольники. 24. Жевательная мышца. 25. Височная мышца. 26. Латеральная крыловидная мышца. 27. Медиальная крыловидная мышца. 28. Затылочно-лобная мышца. 29. Сухожильный шлем. 30. Носовая мышца (поперечная и крыльная части). 31. Круговая мышца глаза (вековая, глазничная и слезная части). 32. Круговая мышца рта (краевая и губная части). 33. Мышца, опускающая угол рта. 
34. Мышца смеха. 35. Большая и малая скуловые мышцы. 36. Мышца, поднимающая верхнюю губу. 37. Мышца, опускающая нижнюю губу. 38. Мышца, поднимающая угол рта. 39. Щечная мышца. 40. Височная фасция. 41. Жевательная фасция. 42. Щечно-глоточная фасция. 43. Крыловидно-нижнече-люстной шов.

Рисунки домашнего задания.

1. Фасции и клетчаточные пространства шеи.

2. Треугольники шеи.

Литература
Основная

1. Михайлов С.С. Анатомия человека. – М., 1984. – С. 151–194, 200–210.

2. Ханц Фениш. Карманный атлас анатомии человека на основе международной номенклатуры. – Мн., 1996 (перевод с английского). – С. 76–107.

3. Синельников Р.Д., Синельников Я.Р. Атлас анатомии человека. – М., 1973. – Т. 1, рис. 263–275, 287–307.

4. Кабак С.Л., Артишевский А.А. Общая гистология. Анатомия опорно-двига-тельного аппарата. – Мн., 2002. – С. 120–124.

Дополнительная

1. Привес М.Г. Анатомия человека. – М.: Медицина, 1985.

2. Сапин М.Р. Анатомия человека. – М.: Высшая школа, 1989.

Тесты для самоподготовки

1. По каким признакам классифицируются мышцы шеи?

1) Форме мышцы.

2) Происхождению.

3) Топографо-анатомическому признаку.

4) Направлению волокон.

5) Функции мышцы.

2. На какие группы делятся мышцы шеи по топографо-анато-мическому признаку?

1) Средние.

2) Верхние.

3) Поверхностные.

4) Глубокие.

5) Надключичные.

3. Какие мышцы шеи относятся к поверхностным?

1) Грудино-подъязычная.

2) Двубрюшная.

3) Грудино-ключично-сосцевидная.

4) Подкожная.

5) Грудино-щитовидная.

4. Какие функции выполняет подкожная мышца шеи?

1) Предохраняет подкожные вены от сдавления.

2) Опускает нижнюю челюсть.

3) Поднимает угол рта.

4) Оттягивает угол рта книзу.

5) Поднимает ребра.

5. Назовите мышцы средней группы.

1) Лестничные.

2) Длинные мышцы шеи и головы.

3) Надподъязычные.

4) Подключичные.

5) Подподъязычные.

6. На какие группы делятся глубокие мышцы шеи?

1) Подключичную.

2) Надключичную.

3) Латеральную.

4) Медиальную.

5) Поверхностную.

7. Какие глубокие мышцы шеи относятся к медиальной группе?

1) Длинная мышца шеи.

2) Короткая мышца головы.

3) Длинная мышца головы.

4) Передняя прямая мышца головы.

5) Латеральная прямая мышца головы.

8. Какие глубокие мышцы шеи относятся к латеральной группе?

1) Передняя лестничная.

2) Верхняя лестничная.

3) Нижняя лестничная.

4) Задняя лестничная.

5) Средняя лестничная.

9. Какие мышцы шеи относятся к надподъязычным?

1) Двубрюшная.

2) Челюстно-подъязычная.

3) Щитоподъязычная.

4) Шилоподъязычная.

5) Подбородочно-подъязычная.

10. Где начинается подбородочно-подъязычная мышца?

1) На челюстно-подъязычной линии.

2) На подбородочном бугорке.

3) На подбородочной ости.

4) На косой лини.

5) На жевательной бугристости.

11. Какие мышцы шеи относятся к подподъязычным?

1) Щито-подъязычная.

2) Грудино-подъязычная.

3) Лопаточно-подъязычная.

4) Грудино-щитовидная.

5) Челюстно-подъязычная.

12. Какие из перечисленных групп мышц развиваются из мезодермы 1 и 2 жаберных дуг?

1) Надключичные.

2) Глубокие.

3) Подподъязычные.

4) Поверхностные.

5) Нет ни одного правильного ответа.

13. Где начинается грудино-клю-чично-сосцевидная мышца?

1) От акромиального конца ключицы.

2) От акромиона лопатки.

3) От рукоятки грудины.

4) От грудинного конца ключицы.

5) От середины ключицы.

14. Где прикрепляется грудино-ключично-сосцевидная мышца?

1) К наружному гребню затылочной кости.

2) К шиловидному отростку височной кости.

3) К сосцевидному отростку височной кости.

4) К наружному затылочному выступу.

5) К крыловидному отростку клиновидной кости.

15. Чем проявляется одностороннее нарушение функции грудино-ключично-сосцевидной мышцы?

1) Ограничением сгибания головы.

2) Ограничением запрокидывания головы.

3) Ограничением наклона головы в сторону.

4) Ограничением поворота головы.

5) Кривошеей.

16. От какого из перечисленных образований начинается челюстно-подъязычная мышца?

1) Косой линии нижней челюсти.

2) Челюстно-подъязычной линии нижней челюсти.

3) Подбородочной ости нижней 
челюсти.

4) Жевательной бугристости нижней челюсти.

5) Крыловидной бугристости нижней челюсти.

17. Где прикрепляется челюстно-подъязычная мышца?

1) К верхней челюсти.

2) К подъязычной кости.

3) Косой линии нижней челюсти.

4) К жевательной бугристости ниж-ней челюсти.

5) К челюстно-подъязычной линии нижней челюсти.

18. Где начинается и к каким костям прикрепляется грудино-подъя-зычная мышца?

1) Начинается от косой линии щитовидного хряща.

2) Начинается от грудины.

3) Прикрепляется к грудине.

4) Прикрепляется к подъязычной кости.

5) Начинается от грудинного конца ключицы.

19. Где начинается и к каким костям прикрепляется лопаточно-подъязычная мышца?

1) Начинается от акромиального конца ключицы.

2) Начинается от шейной фасции.

3) Начинается от вырезки лопатки.

4) Прикрепляется к нижней челюсти.

5) Прикрепляется к телу подъязычной кости.

20. Какая мышца не опускает нижнюю челюсть?

1) Двубрюшная мышца.

2) Подбородочно-подъязычная.

3) Височная.

4) Жевательная.

5) Ни одна из вышеперечисленных.

21. Где начинаются лестничные мышцы?

1) От тел шейных позвонков (С2-С7).

2) От поперечных отростков шейных позвонков (С2-С7).

3) От головок ребер (Th1-Th2).

4) От суставных отростков шейных позвонков (С2-С7).

5) От остистых отростков шейных позвонков (С2-С7).

22. Куда прикрепляется передняя лестничная мышца?

1) К головке первого ребра.

2) К бугорку передней лестничной мышцы.

3) К остистым отросткам шейных позвонков (С3-С5).

4) К поперечным отросткам шейных позвонков (С2-С7).

5) К рукоятке грудины.

23. Куда прикрепляется средняя лестничная мышца?

1) К 1 ребру кзади от борозды подключичной артерии.

2) К 1 ребру кпереди от борозды подключичной артерии.

3) К поперечным отросткам шейных позвонков (С2-С7).

4) К головке первого ребра.

5) К бугорку передней лестничной мышцы.

24. Куда прикрепляется задняя лестничная мышца?

1) К 1 ребру кзади от борозды подключичной артерии.

2) К 1 ребру кпереди от борозды подключичной артерии.

3) Ко 2 ребру.

4) К бугорку передней лестничной мышцы.

5) К 3 ребру.

25. Какие функции выполняют лестничные мышцы?

1) При фиксированных ребрах сгибают позвоночник.

2) При одностороннем сокращении наклоняют голову в свою сторону.

3) Наклоняют голову вперед.

4) Тянут подъязычную кость книзу.

5) Поднимают 1 и 2 ребро.

26. Назовите пространства, ограниченные лестничными мышцами.

1) Надлестничное.

2) Предлестничное.

3) Межлестничное.

4) Подлестничное.

5) Позадилестничное.

27. Назовите области шеи.

1) Нижняя.

2) Верхняя.

3) Передняя.

4) Грудино-ключично-сосцевидная.

5) Латеральная.

28. Какие треугольники выделяют в передней области шеи?

1) Лопаточно-трахеальный (мышеч-ный).

2) Сонный.

3) Лопаточно-трапециевидный.

4) Лопаточно-ключичный.

5) Поднижнечелюстной.

29. Какие треугольники выделяют в латеральной области шеи?

1) Лопаточно-трахеальный.

2) Сонный.

3) Лопаточно-трапециевидный.

4) Лопаточно-ключичный.

5) Поднижнечелюстной.

30. Чем ограничен поднижнечелюстной треугольник?

1) Основанием нижней челюсти и лопаточно-подъязычной мышцей.

2) Основанием нижней челюсти и брюшками двубрюшной мышцы.

3) Основанием нижней челюсти и челюстно-подъязычной мышцей.

4) Основанием нижней челюсти и подбородочно-подъязычной мышцей.

5) Основанием нижней челюсти и грудино-ключично-сосцевидной мышцей.

31. Чем ограничен сонный треугольник?

1) Грудино-ключично-сосцевидной мышцей сзади.

2) Задним брюшком двубрюшной мышцы сверху.

3) Нижним брюшком лопаточно-подъязычной мышцы снизу.

4) Передним брюшком двубрюшной мышцы спереди.

5) Верхним брюшком лопаточно-подъязычной мышцы спереди и снизу.

32. Чем ограничен лопаточно-тра-хеальный (мышечный) треугольник?

1) Передним брюшком двубрюшной мышцы.
2) Грудино-ключично-сосцевидной мышцей.

3) Верхним брюшком лопаточно-подъязычной мышцы.

4) Срединной линией шеи.

5) Основанием нижней челюсти.

33. Назовите границы лопаточно-трапециевидного треугольника.

1) Переднее брюшко двубрюшной мышцы.

2) Грудино-ключично-сосцевидная мышца.

3) Трапециевидная мышца.

4) Верхнее брюшко лопаточно-подъязычной мышцы.

5) Нижнее брюшко лопаточно-подъязычной мышцы.
34. Назовите границы лопаточно-ключичного треугольника.

1) Ключица.

2) Основание нижней челюсти.

3) Нижнее брюшко лопаточно-подъязычной мышцы.

4) Грудино-ключично-сосцевидная мышца.

5) Трапециевидная мышца.

35. Сколько фасций шеи описывает В.Н. Шевкуненко?

1) 8.

2) 3.

3) 4.

4) 5.

5) 2.

36. Сколько фасций шеи выделяют по международной анатомической номенклатуре?

1) 8.

2) 3.

3) 4.

4) 5.

5) Нет ни одного правильного ответа.

37. Выберите правильные названия фасции шеи по В.Н. Шевкуненко.

1) Первая фасция — поверхностная.

2) Вторая фасция — собственная.

3) Третья фасция – предпозвоночная.

4) Четвертая фасция — внутришейная.

5) Пятая фасция — лопаточно-клю-чичная.

38. Назовите пластинки шейной фасции (по международной анатомической номенклатуре).

1) Поверхностная.

2) Предпозвоночная.

3) Предтрахеальная.

4) Предорганная.

5) Позадиорганная.

39. Какие мышцы образуют дно полости рта?

1) Шилоподъязычная.

2) Щитоподъязычная.

3) Челюстно-подъязычная.

4) Двубрюшная.

5) Подбородочно-подъязычная.

40. Назовите замкнутые клетчаточные пространства шеи.

1) Поднижнечелюстной слюнной железы.

2) Межлестничное.

3) Позадиорганное.

4) Надгрудинное межапоневротическое.

5) Грудино-ключично-сосцевидной мышцы.

41. Назовите незамкнутые клетчаточные пространства шеи.

1) Бокового треугольника шеи.

2) Предвисцеральное.

3) Ретровисцеральное.

4) Надгрудинное межапоневротическое.

5) Сонное влагалище.

42. Назовите источники развития жевательных мышц.

1) Первая жаберная дуга.

2) Вторая жаберная дуга.

3) Третья жаберная дуга.

4) Четвертая жаберная дуга.

5) Пятая жаберная дуга.

43. Назовите источники развития мимических мышц.

1) Первая жаберная дуга.

2) Вторая жаберная дуга.

3) Третья жаберная дуга.

4) Четвертая жаберная дуга.

5) Пятая жаберная дуга.

44. Перечислите жевательные мышцы.

1) Височная.

2) Скуловая.

3) Латеральная крыловидная.

4) Медиальная крыловидная.

5) Жевательная.

45. Из каких частей состоит жевательная мышца?

1) Срединной.

2) Поверхностной.

3) Латеральной.

4) Глубокой.

5) Нижней.

46. Где начинается и прикрепляется поверхностная часть жевательной мышцы?

1) От скулового отростка верхней челюсти.

2) От передних двух третей скуловой дуги.

3) Прикрепляется к челюстно-подъязычной линии.

4) Прикрепляется к жевательной бугристости нижней челюсти.

5) Прикрепляется к вырезке венечного отростка.

47. Где начинается и прикрепляется глубокая часть жевательной мышцы?

1) Начинается от крыловидного отростка.

2) Начинается от задних 2/3 скуловой дуги.

3) Прикрепляется к крыловидной бугристости.

4) Прикрепляется к жевательной бугристости.

5) Начинается от шиловидного отростка.

48. Какие функции выполняет жевательная мышца?

1) Опускает нижнюю челюсть.

2) Поднимает нижнюю челюсть.

3) Задвигает нижнюю челюсть 
назад.

4) Выдвигает нижнюю челюсть вперед.

5) Обеспечивает вращательные движения нижней челюсти.

49. Где начинается и прикрепляется височная мышца?

1) Начинается от скуловой дуги.

2) Начинается от шиловидного отростка.

3) Начинается от височной ямки.

4) Прикрепляется к шейке нижней челюсти.

5) Прикрепляется к венечному отростку нижней челюсти.

50. Какие функции выполняет височная мышца?

1) Опускает нижнюю челюсть.

2) Поднимает нижнюю челюсть.

3) Задвигает нижнюю челюсть назад.

4) Выдвигает нижнюю челюсть вперед.

5) Обеспечивает вращательные дви-жения нижней челюсти.

51. Где начинается и прикрепляется медиальная крыловидная мышца?

1) Начинается от скуловой дуги.

2) Начинается в крыловидной ямке крыловидного отростка клиновидной кости.

3) Начинается от височной ямки.

4) Прикрепляется к крыловидной бугристости нижней челюсти.

5) Прикрепляется к венечному отростку нижней челюсти.

52. Какие функции выполняет медиальная крыловидная мышца?

1) Опускает нижнюю челюсть.

2) Поднимает нижнюю челюсть.

3) Задвигает нижнюю челюсть назад.

4) Выдвигает нижнюю челюсть вперед.

5) Обеспечивает боковые движения нижней челюсти.

53. Где начинается и прикрепляется латеральная крыловидная мышца?

1) Начинается от латеральной пластинки крыловидного отростка.

2) Начинается от большого крыла клиновидной кости.

3) Прикрепляется к капсуле височно-нижнечелюстного сустава.

4) Прикрепляется к крыловидной бугристости нижней челюсти.

5) Прикрепляется к крыловидной ямке на шейке нижней челюсти.

54. Какие функции выполняет латеральная крыловидная мышца?

1) Опускает нижнюю челюсть.

2) Поднимает нижнюю челюсть.

3) Задвигает нижнюю челюсть назад.

4) Выдвигает нижнюю челюсть вперед.

5) Обеспечивает боковые движения нижней челюсти.

55. Какие особенности строения имеют мимические мышцы?

1) Изменяют положение и глубину кожных складок.

2) Покрыты шейной фасцией.

3) Располагаются вокруг естественных отверстий черепа.

4) Вплетаются в кожу.

5) Имеют сухожилия.

56. Перечислите функции мимических мышц.

1) Участвуют в процессе дыхания.

2) Участвуют в процессе жевания.

3) Обеспечивают мимику лица.

4) Участвуют в воспроизведении членораздельной речи.

5) Участвуют в акте глотания.

57. Из каких частей состоит круговая мышца глаза?

1) Лобной.

2) Глазничной.

3) Вековой.

4) Слезной.

5) Носовой.

58. Где начинается круговая мышца глаза?

1) От лобной кости.

2) От верхней челюсти.

3) От скуловой дуги.

4) От носовой кости.

5) От сосцевидного отростка.

59. Какие функции выполняет круговая мышца глаза?

1) Закрывает глазную щель.

2) Образует продольные складки между бровями.

3) Расширяет слезный мешок.

4) Образует поперечные складки надпереносья.

5) Суживает слезный мешок.

60. Назовите функции круговой мышцы рта.

1) Выдвигает нижнюю челюсть вперед.

2) Вытягивает губы «трубочкой».

3) Сжимает губы.

4) Растягивает губы в улыбке.

5) Открывает рот.

61. Какие утверждения верны для мышцы, поднимающей верхнюю губу?

1) Начинается от подглазничного края верхней челюсти.

2) Начинается от лобного отростка верхней челюсти.

3) Прикрепляется к крылу носа.

4) Поднимает верхнюю губу.

5) Опускает крыло носа.

62. Где начинается и прикрепляется мышца, поднимающая угол рта?

1) Начинается от скуловой дуги.

2) Начинается от клыковой ямки верхней челюсти.

3) Прикрепляется к коже щеки.

4) Вплетается в круговую мышцу глаза.

5) Вплетается в угол рта.

63. Где начинается и прикрепляется мышца, опускающая нижнюю губу?

1) Начинается от основания нижней челюсти.

2) Начинается от подбородочной ости нижней челюсти.

3) Начинается от косой линии нижней челюсти.

4) Вплетается в нижнюю губу.

5) Вплетается в кожу щеки.

64. Какие утверждения верны для надчерепной мышцы?

1) Состоит из двух мышц.

2) Обе мышцы прикрепляются к сухожильному шлему.

3) Сухожильный шлем начинается от кожи лба.

4) Поднимает брови и наморщивает кожу лба.

5) Затылочное брюшко начинается от кожи затылка.

65. Назовите фасции головы.

1) Крыловидная.

2) Жевательная.

3) Щечно-глоточная.

4) Височная.

5) Мимическая.

66. Какие положения будут верны для характеристики крылонижнечелюстного шва?

1) Прикрепляется к верхней челюсти.

2) Прикрепляется к крючку крыловидного отростка.

3) Уплотненный участок височной фасции.

4) Уплотненный участок щечно-глоточной фасции.

5) Прикрепляется к нижней челюсти.

67. Какая мимическая мышца берет начало от крыловидно-нижнечелюстного шва?

1) Круговая мышца рта.

2) Круговая мышца глаза.

3) Большая скуловая.

4) Щечная.

5) Надчерепная.

68. Какая мышца не участвует в открывании рта?

1) Латеральная крыловидная.

2) Переднее брюшко двубрюшной мышцы.

3) Височная.

4) Подбородочно-подъязычная.

5) Platysma.

Правильные ответы

1. 2, 3.

2. 1, 3, 4.

3. 3, 4.

4. 1, 4.

5. 3, 5.

6. 3, 4.

7. 1, 3, 4, 5.

8. 1, 4, 5.

9. 1, 2, 4, 5.

10. 3.

11. 1, 2, 3, 4.

12. 5.

13. 3, 4.

14. 3.

15. 5.

16. 2.

17. 2.

18. 2, 4.

19. 3, 5.

20. 3.

21. 2.

22. 2.

23. 1.

24. 3.

25. 1, 2, 5.

26. 2, 3, 5.

27. 3, 4, 5.

28. 1, 2, 5.

29. 3, 4.

30. 2.

31. 1, 2, 5.

32. 2. 3. 4.

33. 2. 3. 5.

34. 1, 3, 4.

35. 4.

36. 5.

37. 1, 2, 4.

38. 1, 2, 3.

39. 3, 4, 5.

40. 1, 4, 5.

41. 1, 2, 3, 5.

42. 1.

43. 2.

44. 1, 3, 4, 5.

45. 2, 4.

46. 2, 4.

47. 2, 4.

48. 2, 4.

49. 3, 5.

50. 2, 3.

51. 2, 4.

52. 2.

53. 1, 2, 3, 5.

54. 4, 5.

55. 1, 3, 4.

56. 2, 3, 4.

57. 2, 3, 4.

58. 1, 2.

59. 1, 3.

60. 2, 3.

61. 1, 4.

62. 2, 5.

63. 1, 4.

64. 1, 2, 4.

65. 2, 3, 4.

66. 2, 4, 5.

67. 4.

68. 3.

МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ
к семинарскому занятию №18

Тема: «Общая миология. Классификация мышц. Вспомогательный аппарат: сухожилия, фасции, синовиальные влагалища 
и сумки. Основные принципы функционирования мышц. Итоговое занятие по миологии»

Контрольные вопросы.

1. Перечислите функции скелетных мышц.

2. Строение скелетной мышцы, как органа.

3. Что относится к вспомогательному аппарату мышц?

4. Как классифицируются фасции и какие функции они выполняют?

5. Какое практическое значение имеет футлярный принцип строения фасций?

6. Почему гнойное воспаление первого и пятого пальцев кисти наиболее опасно с точки зрения распространения гнойной инфекции?

7. Как устроены синовиальные влагалища сухожилий и где они располагаются?

8. Какое значение для работы мышц имеют сесамовидные кости?

9. По каким признакам классифицируются скелетные мышцы?

10. От каких факторов зависит сила мышцы? Что такое анатомический и физиологический поперечники мышцы?

11. Какие виды работы выполняют скелетные мышцы при изометрическом и изотоническом сокращениях?

12. Из какого зародышевого листка развиваются скелетные мышцы? Что такое сомит?

13. Какие преобразования претерпевают миотомы сомитов в процессе развития скелетных мышц?
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Тесты для самоподготовки

1. Какие функции выполняют скелетные мышцы?

1) Удерживают тело в равновесии.

2) Перемещают тело в пространстве.

3) Осуществляют дыхательные дви-жения.

4) Осуществляют глотательные дви-жения.

5) Формируют мимику.

2. Что является источником развития скелетных мышц?

1) Миотомы сомитов.

2) Энтодерма.

3) Дерматом.

4) Мезенхима.

5) Мезодерма.

3. Из чего состоит скелетная мышца?

1) Сухожильной перемычки.

2) Мышечного брюшка.

3) Фасции.

4) Сухожилия.

5) Синовиального влагалища.

4. Что является структурно-функциональной единицей скелетной мышцы?

1) Пучок мышечных волокон.

2) Мышечное волокно (мион) с нервным окончанием.

3) Сухожильная нить.

4) Сухожильная перемычка.

5) Мышечное брюшко.

5. Опишите строение мышечного волокна (миона).

1) Имеет оболочку сарколемму.

2) Имеет большое количество ядер.

3) Имеет большое количество миофибрилл.

4) Имеет одно ядро.

5) Имеет саркоплазму.

6. Как называется соединительнотканная оболочка, окружающая мышечное волокно?

1) Эндомизий.

2) Перимизий.

3) Эпимизий.

4) Эндотендиний.

5) Эпитендиний.

7. Как называется соединительнотканная оболочка, окружающая пучок мышечных волокон?

1) Эндомизий.

2) Перимизий.

3) Эпимизий.

4) Эндотендиний.

5) Эпитендиний.

8. Как называется соединительнотканная оболочка, окружающая мышечное брюшко?

1) Эндомизий.

2) Перимизий.

3) Эпимизий.

4) Эндотендиний.

5) Эпитендиний.

9. Как называется соединительнотканная оболочка, окружающая коллагеновые волокна сухожилия?

1) Эндомизий.

2) Перимизий.

3) Эпимизий.

4) Эндотендиний.

5) Эпитендиний.

10. По каким признакам классифицируются скелетные мышцы?

1) По форме.

2) По функции.

3) По отношению к суставам.

4) По величине.

5) По положению.

11. Что относится к вспомогательному аппарату мышц?

1) Связки.

2) Фасции.

3) Влагалища сухожилий.

4) Синовиальные сумки.

5) Блоки.

12. Где располагаются синовиальные влагалища сухожилий?

1) В месте перехода брюшка в сухожилие.

2) В месте прикрепления сухожилия.

3) В толще сухожилия.

4) В месте наибольшего трения между сухожилием и костью.

5) Нет ни одного правильного ответа.

13. Какое значение имеет футлярный принцип строения фасций?

1) Препятствует распространению инфекции.

2) Придает форму мышце.

3) Отделяет мышцы друг от друга.

4) Уменьшает трение мышц.

5) Используется при проведении местной анестезии.

14. Какое значение имеют сесамовидные кости?

1) Изменяют направление хода сухожилия.

2) Увеличивают угол прикрепления мышцы.

3) Повышают эффективность функционирования.

4) Уменьшают трение.

5) Соединяют мышцы.

15. Какие кости относятся к сесамовидным?

1) Ладьевидная.

2) Полулунная.

3) Гороховидная.

4) Кость-трапеция.

5) Надколенник.

16. От каких факторов зависит сила сокращения мышцы?

1) Формы мышцы.

2) Длины мышцы.

3) Длины сухожилия.

4) Физиологического поперечника мышцы.

5) Анатомического поперечника мышцы.

17. Что такое физиологический поперечник мышцы?

1) Площадь поперечного сечения пучка мышечных волокон.

2) Суммарная площадь поперечного сечения всех мышечных волокон.

3) Площадь поперечного сечения мышцы в наиболее широкой 
части.

4) Площадь поперечного сечения одного мышечного волокна.

5) Площадь поперечного сечения мышцы в наиболее узкой части.
18. Что такое анатомический поперечник мышцы?

1) Площадь поперечного сечения пучка мышечных волокон.

2) Суммарная площадь поперечного сечения всех мышечных волокон.

3) Площадь поперечного сечения мышцы в наиболее широкой 
части.

4) Площадь поперечного сечения одного мышечного волокна.

5) Площадь поперечного сечения мышцы в наиболее узкой части.

19. Какие виды работы выполняют скелетные мышцы?

1) Ускоряющая.

2) Преодолевающая.

3) Замедляющая.

4) Уступающая.

5) Удерживающая.

Правильные ответы

1. 1, 2, 3, 4, 5.

2. 1, 5.

3. 2, 4.

4. 2.

5. 1, 2, 3, 5.

6. 1.

7. 2.

8. 3.

9. 4.

10. 1, 2, 3, 5.

11. 2, 3, 4, 5.

12. 4.

13. 1, 3, 4, 5.

14. 1, 2, 3.

15. 3, 5.

16. 4.

17. 2.

18. 3.

19. 2, 4, 5.
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